
 
Eläkeliiton Päijät-Hämeen piirin kannanotto ikäihmisten neuvolatoiminnan käynnistämisestä 
hyvinvointialueella 
 
HYVOLTK 14.12.2022 § 184    
599/12.09/2022    
 

Eläkeliiton Päjät-Hämeen piiri on syyskokouksessaan todennut, että 
ikäihmisten neuvolatoiminnan käynnistäminen hyvinvointialueella on 
erittäin tärkeää sekä ikäihmisten huomioimisen ja toimintakyvyn 
ylläpitämisen, että taloudellisen kestävyyden kannalta. Tämän vuoksi 
Eläkeliiton Päijät-Hämeen piiri ry. on tehnyt hyvinvointialueelle kannanoton 
ikäihmisten neuvolatoiminnan käynnistämisestä. Kannanotossa 
kehoitetaan Päijät-Hämeen hyvinvointialuetta käynnistämään työ 
ikäihmisten neuvolatoiminnan aikaansaamiseksi maakunnan kaikkiin 
kuntiin. Kannanoton mukaan tavoitteena tulee olla kaikkien yli 70-
vuotiaiden, kotona asuvien tavoittaminen ja kutsuminen säännöllisiin 
tarkastuksiin sekä ohjaukseen.  
 
Kannanoton mukaan ikäihmisten neuvolatoiminnalla voidaan saada aikaan 
merkittäviä hyötyjä. Ikäihmisten kuulluksi tulemisen ja arvostuksen tunne 
lisääntyvät kun heidät huomioidaan palveluissa. Neuvonnalla, ohjauksella 
ja terveyttä seuraamalla sekä hoitamalla toimintakyky säilyy pitempään. 
sosiaali- ja terveydenhoidon kustannukset vähenevät ikäryhmän 
toimintakyvyn ja terveydentilan pysyessä hyvänä. Kustannushyötyjä 
saadaan kannanoton mukaan myös toimintojen keskittämisen kautta.  
Kannanotto liitteenä. 
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