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Hyvinvointilautakunta on vuosittain palkinnut paikallista liikuntatoimintaa tai 
paikallista hyvinvointitoimintaa vahvasti tukeneita henkilöitä tai 
yhteisöjä nimittämällä heidät Asikkalan Kunnon Kuntalaisiksi. Kunnon 
kuntalainen voi olla myös aktiivinen ja esimerkillinen kuntoliikkuja. Kunnon 
kuntalaisen tunnukseen sisältyy tunnusmitali ja kunniakirja. Kunnon 
Kuntalainen palkitaan lautakunnan järjestämässä palkitsemistilaisuudessa. 
 
Sirkka-Liisa Lintunen 
 
Sirkka-Liisa on käyttänyt erittäin aktiivisesti ja monipuolisesti kunnan 
tarjoamia liikuntapalveluja vuosikymmenien ajan. Sirkka-Liisa pitää omasta 
hyvinvoinnista huolta mm. hiihtämällä, pyöräilemällä, uimalla, 
ulkokuntosaliharjoitteilla ja kävelylenkeillä. Lauantaiaamuisin 
järjestettävään Vääksyn kanava Parkruniin Sirkka-Liisa on osallistunut yli 
100 kertaa. Vuoden 2022 aikana liikuntakorttisuorituksia hänelle tuli 
yhteensä 337 päivälle! Sirkka toimii myös aktiivisesti lastenlasten 
treenikuljettajana ja tsempparina.  

 
Työuran Sirkka-Liisa teki yläkoulun ja lukion liikunnanopettajana.   

 
 
Valmistelija Hyvinvointijohtaja Matti Kettunen matti.kettunen@asikkala.fi puh. 044 778 

0247. 
 
Esittelijä Hyvinvointijohtaja Kettunen Matti 

 
Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta valitsee vuoden 2022 Kunnon kuntalaiseksi Sirkka-

Liisa Lintusen. 
 

Päätös Ehdotus hyväksyttiin. 

mailto:matti.kettunen@asikkala.fi

