Paijat-Hameen liikkumisohjelma 2030

HYVOLTK 19.04.2023 § 219

98/12.04.00/2023

Valmistelija

Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Liikkuva Paijat-Hame 2030 -ohjelma esitetaan hyvaksyttavaksi
Paijat-Hameen kunnissa ja Paijat-Hameen hyvinvointialueella.

Liikkuva Paijat-Hame 2030 -ohjelma toteuttaa kansallisia tavoitteita
ja jatkaa Paijat-Hameessa tehtya kehittamistyota. Ohjelma on myos
osa Paijat-Hameen hyvinvointisuunnitelman toimeenpanoa.
Ohjelman paamaarana on kaikkien paijathamalaisten fyysisen
aktiivisuuden lisdantyminen ja paikallanolon vaheneminen. Jokaisen
kunnan ja organisaation toivotaan tarttuvan ohjelman tavoitteisiin ja
toimenpiteisiin.

Ohjelmaa tullaan toteuttamaan myds monitoimijaisessa
yhteistydssa. Ohjelman toteutuminen vaatii laajan toimijakentan
sitoutumista yhteisiin tavoitteisiin maakunnallisesti seka kuntien
sisalla. Ohjelman alkuvaiheessa painopistealueena ovat lapset,
nuoret ja lapsiperheet.

Ohjelma jakaantuu neljaan toimenpidekokonaisuuteen, jotka ovat
yksil®, yhteisd, jarjestelma seka olosuhteet ja ymparistd. Ohjelman
seuranta perustuu tietoon, kayttajakokemuksiin ja tutkimukseen.
Ohjelma on laadittu ja sita tullaan toteuttamaan monitoimijaisessa
yhteisty0ssa. Ohjelman laatimisprosessin vastuutahoina olivat
Paijat-Hameen Liikunta ja Urheilu ry. seka Paijat-Hameen liitto.

Kunnan hyvinvointijohtaja on ollut mukana Paijat-Hameen
likkumisohjelma 2030 valmistelutyoryhmassa.

Hyvinvointijohtaja Matti Kettunen
puh. 044 778 0247, sahkdposti: etunimi.sukunimi(a)asikkala.fi
Hyvinvointijohtaja Kettunen Matti

Hyvinvointilautakunta merkitsee Paijat-Hameen liikkkumisohjelma 2030
tiedoksi ja 1ahettda sen kunnanhallituksen ja valtuuston hyvaksyttavaksi.

Ehdotus hyvaksyttiin.



