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Opiskeluhuolto
Opiskeluyhteis6n hyvinvointi

Vaaksyn Yhteiskoulun kestavia arvoja ovat avoin, huomioiva ja turvallinen oppimisymparistd, jonka
kautta jokainen voi opiskella ilman, ettad kokee hairintaa, kiusaamista tai syrjintaa. Hairictilanteet
pyritddn jo etukateen ennaltaehkdisemaan avoimuudella, keskusteluilla ja suunnittelulla. Epakohtiin
puututaan, kun niita havaitaan.

Opiskeluhuolto on jarjestetty lain mukaisesti. Jokaisella opiskelijalla on mahdollisuus opiskeluhuollon
palvelujen pariin. Koulukuraattori, koulupsykologi ja lukion terveydenhoitaja keskittyvat
opiskeluhuollollisiin asioihin ja pedagogiset asiat ovat painottuvat tilanteesta riippuen opettajien,
opinto-ohjaajan, rehtorin kasiteltaviksi. Asiasta on tarkemmin opiskeluhuollon OPS - osiossa.

Vaaksyn Yhteiskoulussa opiskelijoita kannustetaan terveytta edistavaan ja liikkunnalliseen
elamantapaan tarjoamalla yhteisia lilkkuntahetkia ja -mahdollisuuksia esim. varatuilla liikuntavuoroilla
ja jarjestamalla opiskelijoiden suunnittelemia liikkuntaturnauksia. Lukio-opiskelun oppi- ja
valitunneilla, retkilld ja muussa toiminnassa pyritdan myos lisdédmaan lukiolaisten toiminnallisuutta ja
liikkuvuutta. Toteutusvaihtoehtoja on monia. Lukiossa jarjestetdaan saannollisesti mm.
lilkuntaturnauksia (lentopallo, salibandy, pesdpallo jne) ja osallistutaan alueelliseen
lilkuntatapahtumiin.

Kiusaamista ja hairintaad ennaltaehkaistddan avoimella keskustelulla ja keskinaisella
vuorovaikutuksella.

Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kdytettavissa olevat opiskeluhuoltopalvelut
Kokonaistarve

Opiskeluhuollon ohjausryhma arvioi vuosittain kevaalla seuraavaa lukuvuotta varten opiskeluhuollon
kokonaistarpeen. Ryhmassa on edustettuna koulutuksen jarjestaja ja Paijat-Hameen
hyvinvointialueen opiskeluhuoltopalvelut. Heilld on kaytdssdadn aineisto (mm. valtakunnallisen
kouluterveyskyselyn ja lukioiden laatukyselyiden tulokset seka opiskeluhuollon tilastot ja arvioinnit),
jonka pohjalta opiskelijoiden opiskeluhuollon tarvetta voidaan tarkastella ja arvioida.

Vaaksyn Yhteiskoulun lukiossa opiskelee noin 180 lukiolaista. Lukiossa toimii ilmailulinja. Lukion
opiskelijoista 1/3 tulee eri puolelta Suomea. Lukiossa opettaa noin 20 opettajaa ja vain 4-6 opettajaa
ovat lukion opettajia. Suurin osa on ylakoulun ja lukion yhteisid opettajia. Noin 40 %:a ylakoulun
paattavista nuorista jatkaa lukiolaisista suoraan omaan lukioon, ja he ovat jo osittain tuttuja kasvoja
opiskeluhuollon henkildstolle. Opiskelijoilta kerdttavan tiedonsiirron avulla tarkistetaan
opiskeluhuollon palvelujen tarvetta. Oppimisen tuen tarvetta tarkastelevat opiskelija, opinto-ohjaaja
seka aineenopettajat yhdessa. Tuen tarpeen kartoittamisessa tehdaan yhteisty6ta laaja-alaisen
erityisopettajan ja opiskeluhuollon palvelujen kanssa. Asikkalan kunnan ulkopuolelta tulevat
opiskelijat ovat padsaantoisesti hyvin lukio-opintoihin motivoituneita ja huoltajien seka
opiskelijoiden kanssa tehdaan tiivista yhteistyota, koska osa nuorista on ensimmaista kertaa
muuttanut pois kotoa.

Kokonaistarpeen arvioinnissa hyddynnetaan myos kaikkia niita tilastoja, joita on keratty
opiskelijoiden hyvinvointiin liittyen. Tilastot muodostuvat esim. hyvinvointisuunnitelman tiedoista,
THL:n kouluterveyskyselysta ja koulun omista kyselyista. Tilastomerkintdja saadaan myés Wilman



kautta esimerkiksi poissaoloista. Ndiden tulosten perusteella Asikkalan kunnan ohjausryhma voi
arvioida palvelujen tarvetta ja uudelleen painottamista.

Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta tukee lukion kdytettavissa olevien resurssien
kohdentamista yhteisolliseen ja yksilokohtaiseen opiskeluhuoltotydhdn seka opiskeluhuollon
yhteistyohon. Arviossa otetaan huomioon opiskeluhuollon seurannassa, kehittamisessa ja
toteuttamisessa vaadittava opetushenkildston ja oppilashuollon palveluiden asiantuntijoiden
tyopanos.

Lukion opiskeluhuollon arviointi, katsaus opiskeluhuollon toimintaan ja vallitsevaan tilanteeseen
toteutetaan 1-2 kertaa lukuvuoden aikana muun opiskeluhuollon arvioinnin yhteydessa. Talta
pohjalta tehdaan esitys Paijat-Hdmeen hyvinvointialueelle opiskeluhuollon resurssista Vaaksyn
Yhteiskoulun lukion tarpeesta.

Kaytettavissa olevat opiskeluhuoltopalvelut seka tyon- ja vastuunjako

Kevaalla 2023 Paijat-Hameen hyvinvointialueen Opiskeluhuoltopalvelut yksikko ilmoitti Asikkalan
kunnan perusopetuksen kaytettavissa olevan resurssin, joka on kuraattori 2 (1,6), koulupsykologi
ostopalveluna (1,4), kouluterveydenhoitaja 1,5 (1,9), koululddkarin 0,1 (0,4) henkilotyévuotta.

Asikkala ja Padasjoki kuuluvat yhteiseen palvelutuotantoalueeseen. Padasjoen perusopetukselle
suunnattu resurssi on kuraattori 0,3 (0,3), koulupsykologi ostopalveluna (0,3), kouluterveydenhoitaja
0,4 (0,4), koululaakarin 0,1 (0,4) henkilotydvuotta.

Toisen asteen osalle on suunnattu resurssia opiskeluterveydenhuoltoon 0,2 (0,4) ja ladkariresurssia
0,05 (0,1).

Vaaksyn Yhteiskoulu, lukio

- Lukio kuraattori (paikalla ke & pe)
- Koulupsykologi tiedot tarkentuvat
- Lukio: Terveydenhoitaja Laura Kandén (paikalla ma & pe)

Psykologi- ja kuraattoripalveluiden jarjestaminen

Psykologi ja -kuraattori tekevat asiakastyota nuorten kanssa ja yhteisollista tyota koko
oppilaitostasolla tai erilaisten opiskelijaryhmien kanssa. Tarvittaessa opiskelijan suostumuksella
tehddan myos perhe- ja verkostotyota. Psykologi ja kuraattori voivat kuulua myos opiskelijan tuen
tarpeen selvittamiseksi ja opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseksi koottavaan monialaiseen
asiantuntijaryhmaan. Kun opiskelija pyytdaa mahdollisuutta keskustella henkilokohtaisesti psykologin
tai kuraattorin kanssa, tdma mahdollisuus on jdrjestettava viimeistadn seitsemantena lukion
tyopaivana. Mikali tilanne arvioidaan kiireelliseksi, mahdollisuus keskusteluun on jarjestettava
samana tai seuraavana paivana. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 § 15.)

Psykologiin ja -kuraattoriin saa parhaiten yhteyden Wilmassa tai puhelimitse. Tarkat vastaanottoajat
ilmoitetaan lukioiden kotisivuilla.



Psykologi

Psykologi toimii Paijat-Hameen hyvinvointialueen opiskeluhuoltopalveluissa. Psykologitoiminnan
tavoitteena on nuorten opiskelun, oppimisen ja hyvinvoinnin edistdminen ja tukeminen seka yksild
etta yhteisotasolla. Tyo on luonteeltaan hyvinvointia edistavaa ja sen esteita selvittavaa. Huoltajilla
on myds mahdollisuus olla yhteydessa psykologiin. Tarvittaessa psykologi ohjaa opiskelijaa muiden
palveluiden piiriin.

Yksilokohtainen tyo

Psykologi tarjoaa psykologista ohjausta ja neuvontaa: Keskustelun ja mahdollisesti psykologisten
tutkimusmenetelmien avulla selvitetdan esimerkiksi opiskelijan tunne-elamaa tai opiskelu- ja
toimintakykya. Opiskelijalle annetaan ohjausta ja neuvontaa mielenterveyteen, psykologisiin
kehitystehtaviin ja ihmissuhteisiin liittyvissa asioissa. Psykologi toteuttaa tutkimuksia ja arviointia:
Haastattelun ja psykologisten tutkimusmenetelmien avulla selvitetddan esimerkiksi keskittymiseen,
oppimiseen tai mielenterveyteen liittyvia tekijoita. Tavoitteena on opiskelu- ja toimintakyvyn
yllapitdminen ja edistaminen. Psykologi voi kuulua opiskelijan tuen tarpeen selvittdmiseksi ja
opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseksi koottavaan monialaiseen asiantuntijaryhmaan.

Yhteisollinen tyo

Yhteisollisessa tyossa kohteena voivat olla koko yhteiso tai erilaiset opiskelijaryhmat, esim. lukio-
opintonsa aloittaneet tai ohjausryhmat. Psykologi on mukana oppilaitoksen moniammatillisessa
tyossa (esim. opiskeluhuoltoryhmat, yhteistyd psykologian kursseilla) ja tuo psykologista
asiantuntijuutta henkiloston kayttoon mm. konsultaation muodossa. Psykologi tuo oman alansa
osaamista esimerkiksi opiskeluhuoltoty6hon, opiskelijoiden hyvinvoinnin tukemiseen ja
toimintamallien kehittamiseen. Tarkoituksena on edistda oppilaitosyhteison hyvinvointia,
turvallisuutta ja myonteista opiskeluilmapiiria.

Psykologi osallistuu lukion kriisiryhmatoimintaan.

Ammatillisille sidosryhmille, kuten opiskeluhuoltoryhmien jasenille ja muulle henkilékunnalle,
psykologi voi antaa konsultaatiota yksittaisen opiskelijan hyvinvointiin tai muissa psykologian alaan
liittyvissa kysymyksissa.

Kuraattori

Kuraattori tydskentelee Pdijat-Hameen hyvinvointialueen opiskeluhuoltopalveluissa. Kuraattorityon
tavoitteena on opiskelijoiden hyvinvoinnin, mydnteisen kokonaiskehityksen ja opiskelun tukeminen
seka hyvinvoinnin edistaminen oppilaitoksessa sosiaalityon keinoin. Kuraattoritydssa edistetdan
opiskelijoiden sosiaalista kasvua, toimintakykya ja vuorovaikutussuhteita. Tydn painopiste on
ennalta ehkédisevassa tyossa ja varhaisessa ongelmiin puuttumisessa. Kuraattori toimii matalan
kynnyksen palveluna kaikilla kaupungin lukioilla, joten nuoren on helppo itse ottaa yhteytta
kuraattoriin.

Yksilokohtainen tyo

Kuraattorin tydskentely painottuu ohjaukseen ja neuvontaan. Tavoitteena on tukea nuoren
kokonaisvaltaista myonteista kehitysta seka edistaa sosiaalista hyvinvointia. Tavallisesti kdynnit ovat
yksilokaynteja, mutta myos perhekaynteja ja verkostoneuvotteluja on mahdollista jarjestaa.
Kaynneilld kartoitetaan opiskelijan elamantilannetta ja tuen tarvetta. Yhteisen tilannearvion



perusteella kuraattori jatkaa tukikdynteja opiskelijan kanssa ja/tai ohjaa tarvittaessa muiden
palveluiden piiriin. Kuraattori auttaa opiskelijoita moniin erilaisiin elamantilanteisiin liittyvissa
ongelmissa, jotka vaikuttavat opiskeluun. Haasteet voivat liittya esimerkiksi arjenhallintaan,
ihmissuhteisiin, jaksamiseen ja motivaatioon seka toimeentuloon ja itsendistymiseen. Kuraattori voi
kuulua opiskelijan tuen tarpeen selvittamiseksi ja opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseksi
koottavaan monialaiseen asiantuntijaryhmaan.

Yhteisollinen tyo

Yhteisollisessa tyossa kohteena voivat olla koko yhteiso tai erilaiset opiskelijaryhmat, esimerkiksi
lukio-opintonsa aloittaneet tai ohjausryhmat. Kuraattori on mukana oppilaitoksen
moniammatillisessa tydssa ja tuo sosiaalialan asiantuntijuutta henkildston kdayttdon muun muassa
konsultaation muodossa. Kuraattori tuo oman alansa osaamista opiskeluhuoltotyéhon,
opiskelijoiden hyvinvoinnin tukemiseen ja toimintamallien kehittamiseen. Tarkoituksena on edistaa
oppilaitosyhteison hyvinvointia, turvallisuutta ja myonteista opiskeluilmapiiria. Kuraattori osallistuu
lukion kriisiryhméatoimintaan. Ammatillisille sidosryhmille, kuten opiskeluhuoltoryhmien jasenille ja
muulle henkilokunnalle, kuraattori voi antaa konsultaatiota yksittaisen opiskelijan hyvinvointiin tai
muihin sosiaalisiin kysymyksiin liittyvissa asioissa.

Opiskeluterveydenhuollon palvelut

Opiskeluterveydenhuollolla tarkoitetaan terveydenhuoltolain (1326/2010) 17 §:n mukaista
opiskeluterveydenhuoltoa. Opiskeluterveydenhuolto sisédltda terveyden- ja sairaanhoitopalvelut seka
opiskeluhuoltotyon. Opiskeluterveydenhuoltoa toteuttavat terveydenhoitaja ja l1adkari.

Opiskeluterveydenhuollon tavoitteena on seurata, tukea ja edistaa opiskelijan tervetta kasvua ja
kehitystd, hyvinvointia ja opiskelukykya. Tavoitteena on tunnistaa opiskelijan varhaisen tuen tarpeet
ja jarjestaa tarvittava tuki seka ohjata jatkohoitoon ja tutkimuksiin. Terveydenhoitajan toteuttama
terveystapaaminen pyritaan tekemaan ensimmaisen tai toisen opiskeluvuoden aikana.

Kutsuntaikdisten ennakkoterveystarkastus tehdaan paasaantodisesti opiskeluterveydenhuollossa.
Ladkarintarkastus tehdaan tarvittaessa opiskeluhuollon tydntekijan arvioon perustuen. Ladkari tekee
opiskeluterveydenhuollossa terveystarkastuksia ja opiskelukykyarvioita seka hoitaa opiskelukykyyn
vaikuttavia sairauksia. Seksuaaliterveysneuvonta ja raskaudenehkaisyasiat hoidetaan
opiskeluterveydenhuollossa. Opiskelijan suostumuksella tehddan myos perhe- ja verkostotyota.

Terveydenhoitaja voi kuulua opiskelijan tuen tarpeen selvittamiseksi ja opiskeluhuollon palvelujen
jarjestamiseksi koottavaan monialaiseen asiantuntijaryhmaan. Opiskeluterveydenhuollon
ajanvaraukseen ja palveluneuvontaan saa yhteyden arkisin. Ei kiireellisissa asioissa opiskelija voi
varata ajan oman terveydenhoitajan tilannearvioon sdhkdisesti, puhelimitse tai Wilman kautta.
Tarkat vastaanottoajat ilmoitetaan lukioiden kotisivuilla.

Sairaanhoito

Opiskeluterveydenhuollossa toimii terveydenhoitajan paivystysvastaanotto arkisin.

Hoitajan kdynnit opiskeluterveydenhuollossa ovat maksuttomia. Opiskeluterveydenhuollon ladkarin
sairauksissa antamasta hoidosta peritdan 18 vuotta tayttaneilta terveyskeskusmaksu. Peruuttamatta

tai kayttamatta jatetysta ladkariajasta peritdan 15 vuotta tayttaneiltd voimassa oleva
peruutusmaksu. Kokonaisvastuu sairauden hoidosta ja ladkkeiden antamisesta on aina nuoren



vanhemmilla tai tdysi-ikdisell3 itsellddn. Huoltajan/opiskelijan tehtiva on kertoa oppilaitokselle
sellaisista nuoren sairauksista, jotka vaativat erityisjarjestelyja.

Yhteisollisessa tyossa kohteena voi olla koko yhteiso tai erilaiset opiskelijaryhmat, esim. lukio-
opintonsa aloittaneet tai ohjausryhmat. Terveydenhoitaja on mukana oppilaitoksen
moniammatillisessa tyossa. Terveydenhoitaja tuo oman alansa osaamista opiskeluhuoltoty6hon,
opiskelijoiden hyvinvoinnin tukemiseen ja toimintamallien kehittamiseen. Tarkoituksena on edistaa
oppilaitosyhteison hyvinvointia, turvallisuutta ja myonteista opiskeluilmapiiria. Terveydenhuoltolain
mukaisilla opiskeluterveydenhuollon palveluilla seurataan ja pyritdaan edistamaan oppilaitosyhteisén
hyvinvointia seka opiskeluympariston terveellisyytta ja turvallisuutta. Terveydenhoitaja osallistuu
lukion kriisiryhmatoimintaan.

Yhteisollinen ja yksilokohtainen opiskeluhuolto

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ehkdisevana, koko lukioyhteis6a tukevana yhteisollisena
opiskeluhuoltona. Opiskeluhuoltoty6 kuuluu kaikille lukiossa tydskenteleville.

Yhteisollinen opiskeluhuolto

Opiskeluhuoltoa koordinoidaan ja kehitetdan lukiokohtaisessa opiskeluhuoltoryhmassa (LOH). LOH-
ryhma vastaa yhteisollisen opiskeluhuollon toiminnan suunnittelusta, toteuttamisesta, arvioinnista
ja kehittamisesta. Tehtdvana on myos tietopohjan kokoaminen ja suunnitelman laatiminen sen
pohjalta. Lukiokohtaista opiskeluhuoltoryhmaa johtaa rehtori.

Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat ja kdytannot

Rehtori vastaa lukion opiskeluhuollosta ja lukion opiskeluhuoltosuunnitelman paivittamisesta
yhdessa LOH- ryhman kanssa. Rehtori johtaa lukion oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhméan (LOH)
toimintaa. Oppilaitoskohtaisen opiskeluhuollon toimijoita ovat kaikki opiskelijoiden ja
opetusympariston kanssa tyoskentelevat. Yhteisollisessa opiskelijahuollossa painottuvat
ennaltaehkaisy, pitkdjanteisyys ja suunnitelmallinen kehitystyo.

Lukion oppilaitoskohtainen opiskelijahuoltoryhmé / LOH kokoontuu sdannéllisesti (noin kolmen
viikon vélein) koko lukuvuoden ajan. LOH -ryhmaan kuuluvat mm. rehtori, opinto-ohjaaja,
koulukuraattori, koulupsykologi, lukion kouluterveydenhoitaja, etsivanuorisotydn ohjaaja, laaja-
alainen erityisopettaja ja ryhmanohjaajien edustus. Opiskelijoiden edustus katsotaan tarpeen
mukaan vuosittain.

Yhteisollinen opiskelijahuoltoryhma tekee itselleen lukuvuoden ensimmaisessa kokouksessa
alustavan toimintakalenterin koko lukuvuoden ajaksi. Ohjelmaa paivitetaan tarpeen mukaan
lukuvuoden aikana.

Yhteisty6 ja toimenpiteet opiskelijoiden osallisuuden vahvistamiseksi

Lukuvuoden aikana on monia erilaisia tapahtumia, joissa toimitaan oman vuosiluokan kanssa ja/tai
koko lukio yhdessa. Tapahtumia on koulupdivan aikana ja vapaaehtoisia tapahtumia myos
koulupaivan jalkeen. Yhteisoéllisen toiminnan nivelympyra antaa kuvan toiminnan
monipuolisuudesta.

Opiskelijoita osallistetaan yhteisollisen opiskeluhuollon suunnitteluun ja toimintoihin. Opiskelijoilla
on mahdollisuus osallistua LOH -ryhméan kokouksiin (heidan mahdollisuus kartoitetaan vuosittain) ja
heidan mielipiteensa tulee esille vuosiluokkien tapaamisissa. Lukiolaiset voivat uusien ideoiden



toteuttamiseksi ottaa yhteytta aineenopettajiin, ryhmanohjaajiin, opinto-ohjaajan ja rehtoriin.
Opiskelijakunnan hallitus on lukiolaisten edustuksellinen ryhma, jotka on valittu edustamaan ja
vaikuttamaan lukiolaisille tarkeissa asioissa. Opiskelijoiden ajatukset ja mielipiteet pyritdan

huomioimaan mahdollisimman hyvin, kun suunnitellaan opiskeluhuollon tavoitteita eteenpain.

Jokainen lukion vuosiluokka vierailee LOH-ryhman kokouksessa kertomassa omia kuulumisia. Naista
kokoontumisista on tehty muistio ja kehittamiskohteista pyritdan tiedottamaan oikeille
kohdetahoille (tukipalvelut, tekninen toimi). Edelld mainittujen lisdksi kaikki lukiolaiset voivat
osallistua mm. yhteisten teemapadivien ideointiin ja jarjestamiseen mm. ryhmanohjausvarteissa ja
aulafoorumeissa. Opiskelijoiden ideoiden pohjalta voidaan valita kehittdmiskohteita ja heidan
palautteensa tulee ohjata toimintojen kehittamista jatkossa. Lukion omia teemapadivia pyritdaan
jarjestamaan kaksi kertaa vuodessa, joista toinen jarjestetdan opintomatkana.

Opiskelijakunnan hallituksella on keskeinen osa osallistamisessa. Lukion opiskelijakunnan hallitus on
opiskelijoiden kuulemisen jalkeen jarjestanyt lilkkuntatapahtumia, aulafoorumeita ja muita
ajankohtaisia tapahtumia. Aulafoorumin kautta lukiolaiset paasevat kertomaan, mita asiat ovat silla
hetkella kunnossa ja missa asioissa on parannettavaa.

Muita toimijoita voivat olla tutor -opiskelijat (ryhmaytymispaiva) seka yksittaiset opiskelijat tai
opiskelijaryhmat. Lukiolaiset voivat yhdessa opettajien kanssa osallistua opetusmenetelmien,
oppimisympdriston ja arvioinnin suunnitteluun. Lukiolaisilta kysytaan mielipidetta ja heita kuullaan,
jos ollaan tekemassa muutoksia, jotka koskevat heiddn opiskeluarkeansa.

Opiskelijoiden saannollinen osallistaminen tapahtuu ryhméanohjausvarteissa. Lukiolaiset ideoivat ja
suunnittelevat mm. erilaisen oppimispaivan jarjestelyitd, puurokonvia, vanhojen tansseja,joulujuhlan
jarjestelyita tai erilaisia liikuntatapahtumia.

Toimenpiteet yhteisollisyyden edistamiseksi oppilaitosyhteisossa

Lukion yhteisollisyys on osa koulun toimintakulttuuria ja sen edistaminen kuuluu koko
henkilokunnalle ja my6s lukiolaisille. VYK on keskisuuri lukio, jossa kaikki lukiolaiset tuntevat toisensa
ja lukion henkilokunta on helposti lahestyttavaa.

Lukion yhteisollisyyden rakentaminen alkaa lukioillan esittelysta, jonka aikana korostetaan lukion
henkilokunnan ja opiskelijoiden valista yhteisty6ta ja avoimuutta ja vuorovaikutusta. Lukion 1 vsk:n
keskindista yhteisollisyyttd parannetaan heti lukiopaikan ottamisen kynnyksella. Kukin heista kay
ottamassa paikan vastaan henkilokohtaisesti ja samalla varmistetaan | jakson lukiokurssien
oikeellisuus. lImailijoiden asuntoasioissa autetaan niin paljon kuin se on koulun henkilokunnalle
mahdollista.

Ryhmaytyminen

Vadksyn Yhteiskoulussa lukion alussa kaikki opiskelijat ryhmaytetdan ja heidan keskindisiin
suhteisiinsa kiinnitetdan erityisesti huomiota. Ryhmaytymisessa tutoreilla ja lukiotiimin jasenilld on
ryhmaytymispaivan suunnittelu- ja toimintavastuu. Lukion opiskelijoista 1/3 on ulkopaikkakuntalaisia
ja se korostaa ryhmaytymisen ja tutustumisen merkitysta.

RO -vartit

Lukio antaa jokaiselle opiskelijalle mahdollisuuden vaikuttaa yksin tai ryhmassa. Vaikuttaminen voi
tapahtua aineenopettajan, ryhméanohjaajan, opinto-ohjaajan tai rehtorin kautta. Asia luonteesta
riippuen ne kasitelldan lukiokokouksessa, aamupalaverissa tai opettajainkokouksessa. Ei ole niin



pienta tai suurta asiaa, jota ei voisi kasitelld. Opiskelijat voivat mm. ryhmanohjausvarteissa tai
tunneilla tuoda kehittamiskohteet esille.

Opiskelijakunnan hallitus

Vaikuttaminen voi tapahtua myds edustuksellista tieta ja silloin luontevin reitti on opiskelijakunnan
hallituksen kautta vaikuttaminen. Opiskelijakunta toimii opiskelijoiden edunvalvojana seka
tiedonvalittdjana opettajien ja opiskelijoiden valilla. Opiskelija voi hakeutua oppilaskunnan
hallituksen jaseneksi tai pyytda hallituksen jasenia ottamaan asiat esille. Lukion opiskelijakunnan
hallituksella on monta eri tapaa kuulla ja huomioida opiskelijoiden ndkemykset. Tutor —toiminta on
yksi mahdollisuus vaikuttaa lukiolaisten asioihin. He toimivat esittelytilaisuuksissa lukioasioiden
asiantuntijoina ja kertovat lukiolaisen ndkdkulmasta kuulumisia.

Lukion koulukohtainen opiskelijahuoltoryhma tapaa kaikki vuosikurssit lukuvuoden aikana.
Lukiolaiset ovat etukateen valmistautuneet kokouksessa kasiteltaviin aiheisiin ja heille annetaan
mahdollisuus kertoa lukiolaisten kuulumisia seka vaikuttaa heidan omaan opiskeluun, hyvinvointiin,
terveellisyyteen ja turvallisuuteen.

Kouluvuoden suunnittelussa opiskelijat ovat mukana esimerkiksi erilaisten oppimispaivien
suunnittelussa ja toteuttamisessa, taksvarkkipaivdan pohdinnoissa seka erilaisten urheilutapahtumien
jarjestamisessa. Edella mainittujen lisaksi opiskelijat jarjestavat keskenaan puurokonvat, vanhojen
paivat ja penkkarit. Kyseisia paivia suunnitellaan yhdessa opettajien ja rehtorin kanssa. Yhteisessa
toiminnassa korostuu koko koulun yhteishenki ja yhteisollisyys, jota ei luoda ainoastaan ulkonaisilla
teemapaivilla. Sen sijaan yhteishengen ja yhteisollisyyden luominen alkaa jokaisen opettajan
oppitunneilta. Oppitunneilla opiskelija tulee kohdatuksi henkilokohtaisesti.

Yhteistyo ulkopuolisten palvelujen ja yhteisty6kumppaneiden kanssa

Opiskeluhuollon kokonaisuudesta tiedottaminen on rehtorin vastuulla. Tiedottamisen
perusvalineena kdytetdan kotisivuja ja Wilmaa.

Merkittavimpia opiskeluhuollon yhteistyokumppaneita ovat poliisi, seurakunta, nuorisotoimi ja
etsiva nuorisoty0, sosiaali- ja terveydenhuolto, TE-toimisto, Kela ja erikoissairaanhoito. Yhteistyota
voidaan tehda myds kolmannen sektorin toimijoiden kanssa.

Asikkalan kunnan nuorisopalvelut toimivat Aurinkovuoren koulun yhteydessa. Tiloissa tydskentelevat
mm. erityisnuorisotyontekija ja etsiva nuorisotyontekija. Etsiva nuorisotydntekija osallistuu
lukionLOH -kokouksiin ja tekee yhteisty6ta lukion eri toimijoiden kanssa. mm. ennalta ehkdiseva
tyoskentely yhdessa opiskeluhuollon palveluiden kanssa.

Etsiva nuorisotydntekija tekee yhteistyota lukion opinto-ohjaajan kanssa, jos joku nuori ei saa Il
asteen opiskelupaikkaa tai nuori jattaa Il asteen opiskelut kesken.

LOH -ryhman toiminta

LOH- ryhman toiminta on yksi osa lukion yhteisollista opiskeluhuoltoa. LOH -ryhma keskittyy
vuosittain mm. seuraaviin tehtaviin:

- miten toteutetaan opiskeluhuollon palvelujen esittaytyminen

- suunnitellaan ja toteutetaan opiskelijoiden terveellisyyteen liittyvia infotilaisuuksia

- osallistetaan opiskelijakunta ja kuullaan heidan kehittamistoiveet koko lukion
toimintakulttuurissa: lukion 1-3 vsk:n opiskelijoiden tapaamiset



- erityinen yhteistyo ilmailulinjan opiskelijoiden ja heiddn huoltajien kanssa esim.
puhelinkierros

- poissaolojen seuraaminen ja puuttuminen

- tulevien lukiolaisten nivelvaihe tuen nakékulmasta

- THL:n kysymyksiin vastaaminen ja tulosten kasittely yhdessa lukiolaisten kanssa

Lukion yhteiséllisen opiskeluhuollon nivelympyré / lukuvuosirakenne

Lukiotiimi kokoontuu saannollisesti lapi lukuvuoden ja kokouksissa kasitelladn myos opiskeluun,
oppimiseen ja poissaoloihin liittyvia asioita. Lukion RO-vartti pidetdan joka viikko ja lukiolaisella on
mahdollisuus saada kurssi kolmannen vuoden kevaalla, jos hdn on aktiivisesti osallistunut RO -
vartteihin. Opiskelijakunnan hallitus kokoontuu saanndllisesti ja aktivoi seka osallistaa opiskelijoita
mm. aulafoorumien kautta. Aulafoorumeissa otetaan kantaa ajankohtaisiin asioihin.
Aulafoorumeissa nousseita asioita opiskelijakunta voi tuoda LOH -ryhmaan kasiteltaviksi.

Vuosikellossa huomioidaan esi- ja perusopetuksen hyvinvoinnin vuosikello.
Elokuu

- lukion 1-3 vsk:n opiskelijoiden ryhmaytyminen

- Opiskelijan ohjaus ja tukeminen

- lukion tutor-toiminta

- LOH -toiminnan kdynnistaminen. Aloituskokous

- opiskeluhuollon esittaytyminen lukion 1 vsk:n opiskelijoille

- opiskelijakunnan hallituksen uusien jasenten valinta
Syyskuu

lukion 3 vsk:n asiat LOH-ryhmassa
ABI-info lukiolaisille ja huoltajille. Tarkempi selvitys YO -kirjoituksista.
syksyn YO -kirjoituksista huolehtiminen
- 3vsk:n kotien ilta
Lokakuu

- lukion 2 vsk:n asiat LOH -ryhmassa
- lausunnot kevaan YO -kirjoituksiin
- lukiolaisille on varattu mahdollisuus erilaisiin liikuntaharrastuksiin: hontsajaakiekko,
hontsafutis,
- kuntosali
Marraskuu

- ABIl-info. Kevaan YO -kirjoituksiin osallistuminen.

- lukion 1 vsk:n asiat LOH -ryhmassa

- lukion 1 vsk:n vanhempainilta

- lukioillan jarjestaminen. Lukion esittely tuleville lukiolaisille / yhteisollisyys.
- THL:n tulosten kasittely

- lukiolaisten liikuntatapahtumat: kasipalloturnaus tms.
Joulukuu

- poissaolot ja opiskelu
- liikuntatapahtumat



- lukion 1vsk:n puurokonvat
- lukion oma joulujuhla
Tammikuu

- ilmailulinjan 1 vsk:n huoltajien puhelinsoitot
- 2 vsk:n vanhempainilta
Helmikuu

- 2 vsk: Vanhojen paiva

- 3 vsk: Penkkarit

- ilmailijoiden aamukahvit
Maaliskuu

- ABI -info. Tarkempi selvitys Yo -kirjoituksista
- lausunnot syksyn YO -kirjoituksiin
- kevaan YO -kirjoitukset

Huhtikuu

- tulevien lukiolaisten nivelpalaveri
- tulevien ilmailulinjan opiskelijoiden haastattelut (kolme viikkoa)
- lukion erilainen oppimispaiva

Toukokuu

- seuraavan lukuvuoden suunnittelu

- lukion erilainen oppimispaiva

- uusien tutoreiden koulutus ja sisdaanajo
Kesakuu

- lukion uusinta- ja korotuskuulustelut
- uusien lukiolaisten sisadnotto
- ilmailulinjan opiskelijoiden asuntoasiat

Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Lukiolain mukaan opiskelijalla on oikeus turvalliseen opiskeluympiaristé6n (lukiolaki 714/2018, 40 §).
Siihen kuuluu fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen turvallisuus. Opetuksen jarjestamisen Iahtokohtana
on opiskelijoiden ja henkilokunnan turvallisuuden takaaminen kaikissa tilanteissa. Opiskelijoiden
osallisuus opiskeluyhteison turvallisuuden edistamisessa tukee hyvinvointia ja tarkoituksenmukaista
toimintaa turvallisuutta vaarantavissa tilanteissa. Turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistdminen on osa
lukion toimintakulttuuria, ja se otetaan huomioon kaikessa lukion toiminnassa.

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittdiselle opiskelijalle annettavia opiskeluhuollon
palveluja, joita ovat opiskeluterveydenhuollon palvelut, opiskeluhuollon psykologi- ja
kuraattoripalvelut seka yksittdista opiskelijaa koskeva monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto,
jota toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhmassa.

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tehtdavana on edistaa hyvinvointia, terveytta ja opiskelukykya seka
tunnistaa naihin ja opiskelijan elamantilanteeseen liittyvia yksil6llisia tarpeita. Tavoitteena on myos
varhaisessa vaiheessa ehkdista ongelmia ja huolehtia tarvittavan tuen jarjestamisesta.



Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa opiskelijan kanssa ja hanen
suostumuksellaan. Opiskelijan omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon hanta itsedan
koskevissa toimenpiteissa ja ratkaisuissa. Lahtokohtana on opiskelijaa arvostava, hdnen
mielipiteitddn kuunteleva ja luottamusta rakentava vuorovaikutus seka opiskelijan itsendinen asema
opiskeluhuoltoon liittyvissa kysymyksissa. Opiskelijalle ja hanen huoltajalleen annetaan tietoa
yksittaisen opiskelijan oikeuksista opiskeluhuollossa seka asioiden kasittelyyn liittyvista lain
edellyttamistda menettelytavoista ja tietojen kasittelysta

Monialainen asiantuntijaryhma kootaan yksittaisen opiskelijan tai opiskelijaryhman opiskeluhuollon
tuen tarpeen selvittamiseksi ja palvelujen jarjestamiseksi. Ryhman kokoaa se opetushenkiloston tai
opiskeluhuollon palvelujen edustaja, jolle asia tyotehtavien perusteella kuuluu. Asiantuntijaryhman
tapauskohtainen kokoonpano perustuu yksildlliseen harkintaan, kasiteltavaan asiaan ja siina
vaadittavaan osaamiseen. Asiantuntijaryhmaan voidaan nimeta asiantuntijoita jaseneksi vain
opiskelijan tai, ellei opiskelijalla poikkeuksellisesti ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen
merkitystd, hdnen huoltajansa suostumuksella. Asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan
vastuuhenkilon. Opiskelijan yksiloidylla kirjallisella suostumuksella hanen asiansa kasittelyyn voi
osallistua myds muita tarvittavia opiskeluhuollon yhteisty6tahoja tai opiskelijan ldheisia.

Opiskelijoiden opiskelusta huolehtiminen

Opiskelijoiden oppimisen tiella olevia esteita pyritdaan poistamaan alkuvaiheessa mm. nivelvaiheen
yhteistyolla. Tulevien lukion 1 vsk:n opiskelijoiden nivelvaiheen kokous pidetdan kevaalla.
Kokouksessa kasitellddan oppimiseen liittyvat TUKI-asiat. Sen lisdksi koulunkdyntiin ja oppimiseen
liittyvat tiedot siirtyvat erillisen tiedonsiirto — lomakkeen kautta, jonka opiskelija toimittaa lukion
ryhmanohjaajalle, joka toimittaa lomakkeet opinto-ohjaajalle.

Kaikille 1 vsk:n opiskelijoille tehddan syksylla LUKI —testit ja sitd kautta saadaan myos kartoitettua
tukitoimia tarvitsevat opiskelijat. Opiskelijan opiskeluhuollolliset tiedot siirtyvat opiskeluhuollon
toiminnasta vastaavien henkildiden tietoon, jos opiskelija ndin haluaa. Koska suurin osa lukion
opiskelijoista on oman talon sisalta tulleita, niin opiskelijat ovat monille opettajille entuudestaan
tuttuja.

Siirryttdessa ylakoulusta lukioon, missd oppimisymparisto ja sosiaaliset rakenteet poikkeavat
aiemmin totutusta kiinnitetdaan erityista huomiota opiskelijan tukemiseen siirtymavaiheessa. Tallaisia
toimia ovat mm. tutor -toiminta, ryhmaytymiset, ryhmanohjaustunnit ja tiedotteet. Uusien
opiskelijoiden sosiaalista yhtenaisyytta pyritdan kehittamaan alkusyksyn ryhmaytyksilla, joita
jarjestavat tutor — opiskelijat, ryhmanohjaajat, opinto-ohjaajat ja rehtori.

Perusasteen ja lukion jalkeen tai lukio-opintojen keskeytyessa pyritdan opiskelijan syrjdytymista
ehkdisemaan ohjaamalla hadnet toiseen koulutuspaikkaan tai nuorisotoimen tukitoimien pariin.

Lukion opinto-ohjaaja on yhteydesséa opiskelijaan ja varmistaa hdnen suostumuksella, etta
nuorisotoimi on tietoinen mahdollisesta tuen tarpeessa olevasta nuoresta. Tarvittaessa ollaan
yhteydessa myds muihin opiskeluhuollon toimijoihin.

Koulukuraattorin, koulupsykologin ja lukion terveydenhoitajan ennaltaehkaiseva tyo vahentaa
opiskelijoiden kriisiasioiden kasittelya. He jakavat tietoa stressista ja liiallisesta tyonteosta, jotka
saattavat estda opiskelijoiden koulukdynnin ja oppimisen. He tarjoavat myds helposti saatavaa
keskusteluapua, jos tilanne on karjistynyt liilan pahaksi. Ensiaskeleen keskusteluapua saa myos eri
aineenopettajien, opinto-ohjaajan ja ryhmanohjaajien kautta.



LOH-ryhman tehtavat ovat paasaantoisesti ennalta ehkaisevia. Ryhma voi teettaa kyselyita ja
keskustella opettajien ja opiskelijoiden kanssa. ndiden perusteella sitten mietitdaan jatkokuviot.
Oppimisen kannalta tarked asia on poissaolojen sdanndllinen seuraaminen. Tdman asian
tiedottaminen opettajille ja ryhméanohjaajille ja heidan tukena oleminen. LOH -ryhma voi yhdessa
ylakoulun kanssa jdrjestaa pedagogisia kahvilahetkia teemalla joka tukee opiskelijoiden oppimista.
LOH-ryhma voi kerata tietoa lukiolaisten opiskelumenestyksesta suurempana kokonaisuutena esim.
ryhmatasolla.

Huoli opiskelijasta ja prosessin kuvaus

Opiskelijan kokonaisvaltainen hyvinvointi on opiskelujen kannalta keskeinen asia. Kun huoli heraa,
asiaa selvitelldan ja se pyritddn ratkaisemaan yhdessa opiskelijan kanssa osana jokapaivaista opetus-
ja kasvatustehtdvaa. Huolen heratessa asiassa voi konsultoida opiskeluhuoltohenkilostoa
oikeanlaisen tuen suunnittelemiseksi.

Jos huoli jatkuu puheeksi oton jalkeen, opettaja ottaa yhteytta ryhmanohjaajaan tai lukion opinto-
ohjaajaan ja he opiskelijan kanssa yhdessa miettivat jatkosuunnitelman esimerkiksi ohjaavat
opiskeluhuoltoon. Jokainen oppilaitoksen henkildkuntaan kuuluva on lain mukaan velvollinen
ohjaamaan oppilasta hakemaan tarvitsemiaan opiskeluhuollon palveluita. Yhteydenotto tapahtuu
yhdessa opiskelijan kanssa. Myos huoltaja voi itse olla yhteydessa suoraan opiskeluhuollon
toimijoihin. Jos huoli liittyy pedagogisiin asioihin, niin asiaa voivat kasitella lukion aineenopettajat,
opinto- ohjaaja ja laaja-alainen erityisopettaja.

Opiskeluhuoltolain maarittdma moniammatillinen asiantuntijaryhma kootaan (MAR), jos opiskelijan
hyvinvointiin liittyva huoli jatkuu keskusteluista huolimatta. Ryhma voidaan koota myds, jos huoli on
niin vakava, ettd nopean tuen tarpeen takia tai muista syista alustavia keskusteluja opettajien tai
ryhméanohjaajien kanssa ei ole tarve kayda. Palaverin jarjestelyistd vastaa ensisijaisesti se henkilo,
joka on ottanut ryhman muodostamisen opiskelijan kanssa kasittelyyn.

Nuoren edellytykset paattaa ryhman kokoonpanosta ja huoltajan osallistumisesta otetaan aina
huomioon ja arvioidaan ennen kokoontumisten aloittamista. Opiskelija kuullaan ja pyydetdan
kirjallinen suostumuksen ryhman kokoonpanosta ennen palaveria. Ryhmaa kokoava henkilo
ehdottaa opiskelijalle henkil6itd, joita tehtaviensa vuoksi olisi hyva olla paikalla. Opiskelijan
nakemykset huomioidaan ja suostumus kirjataan. Huoltaja kutsutaan mukaan, mikali opiskelija antaa
siihen suostumuksensa. Opiskeluhuoltolain Iahtékohta on, ettd asiantuntijaryhmaan kuuluu joku
opiskeluhuollon palveluiden henkildista (kuraattori, psykologi tai terveydenhoitaja).

Palaverin aluksi ryhman jasenet esitelldan ja opiskelijan suostumus heidan osallistumiseensa
varmistetaan. Opiskelijan suostumus kirjataan opiskeluhuoltokertomukseen. Kirjalliset suostumukset
ovat samalla asiaan liittyvien, opiskeluhuollollisten tietojen siirtolupa monialaisen
asiantuntijaryhman sisalla, mutta luvat ovat vain tapauskohtaisia. Ryhmalle nimetdan vastuuhenkilo,
joka vastaa sen koollekutsumisesta, toiminnasta, kirjaamisista ja kirjaamisien asianmukaisesta
sailyttamisesta. Koollekutsuja tekee palaverista opiskeluhuoltokertomuksen. Huolta aiheuttaneista
seikoista ja toteutetuista toimenpiteista kootaan lyhyt, kirjallinen kuvaus. Siind ilmenee myos, kenen
kanssa asiaa on jo kasitelty.

Opiskeluhuoltokertomus
Opiskeluhuoltokertomus on aikajarjestyksessa jatkuvamuotoinen ja pitaa sisallaan seuraavat

tiedot:



- opiskelijan nimi, henkilétunnus, kotikunta ja yhteystiedot seka alaikdisen tai muutoin vajaa
valtaisenhuoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot, asian aihe ja vireille panija

- opiskelijan tilanteen selvittdmisen aikana toteutetut toimenpiteet

- tiedot asian kasittelyssa opiskeluhuoltoryhman kokouksessa, kokoukseen osallistuneet henkil6t ja
heiddn asemansa, kokouksessa tehdyt paatokset, paatdsten toteuttamissuunnitelma seka
toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot;

- toteutetut toimenpiteet
- kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hanen ammatti- tai virka-asemansa.

Opiskeluhuoltokertomukseen kirjataan my®os, jos asiasta annetaan tietoja sivullisille (mita tietoja
annettu, kenelle ja milla perusteella). Opiskeluhuoltokertomuksista muodostuvat kirjaukset
sailytetdaan koulun arkistokaapissa.

Opiskeluun osallistumisen seuranta, poissaolojen ehkdiseminen ja niihin puuttuminen

Opiskelijoiden poissaolojen tiivis seuranta on yksi opiskeluhuollon ennalta ehkaisevia keinoja
opiskelijoiden auttamiseksi lukio-opinnoissa. Opiskelijoiden poissaoloja seuraavat paivittdin niin
aineenopettajat kuin ryhmanohjaajat paivittain. Luvattomiin ja huolta herattaviin poissaoloihin
puututaan heti ja ryhdytdan opiskeluhuollollisiin toimenpiteisiin. Lukiolaisen poissaolojen suureen
lukumaardan (30 h) ja/tai satunnaisiin poissaoloihin reagoidaan mahdollisimman pian.
Ryhménohjaaja ilmoittaa asiasta opinto-ohjaajalle/rehtorille ja samalla tehdaan yhteinen paatos,
miten edetdan. Keskustelu opiskelijan (ja huoltajan) kanssa, ja jos tilanne ei korjaannu, niin yhteys
opiskeluhuollon palveluihin.

Lukio on hyvaksynyt erillisen poissaolo-ohjeen ja se on tiedotettu niin lukiolaisille kuin heidan
huoltajilleen. Poissaolo-ohje on luettavissa Wilman tiedotteissa.

Opiskelijan sairauden vaatiman hoidon, lddkityksen tai erityisruokavalion jarjestaminen koulussa

Opiskelijan koulupéivan aikana tarvitsemasta yksil6llisesta ravitsemuksesta, hoidosta, tuesta ja
seurannasta sovitaan yhdessa opiskelijan, perheen seka terveys- ja opetustoimen edustajien kanssa.
Lukion terveydenhoitaja ja koululddkari toimivat yhteyshenkil6ina opiskelijan terveysasioissa.
Pitkaaikaissairaiden nuorten kohdalla tarvittaessa kokoonnutaan arvioimaan tuen ja hoidon
sujuvuutta eri tahojen nakdkulmasta.

Mikali opiskelijalla on ladkitys, josta tiedottaminen on opiskelijan edun mukaista, terveydenhoitaja
kysyy opiskelijalta luvan asiasta tiedottamiseen, ja sopii, yhdessa opiskelijan kanssa kenelle asiasta
tiedotetaan. Huoltajan ja opiskelijan kanssa sovitaan mahdollisten lddkkeiden sailytyksesta.

Opiskelijan sairastuessa dkillisesti koulupdivéan aikana aineenopettaja/ryhméanohjaaja tai lukion
terveydenhoitaja arvioi opiskelijan tilanteen. Tilanteen mukaan yhteytta otetaan vanhempiin ja
nuori ohjataan hoidon tai tutkimusten pariin. Koulussa sairastuneen opiskelijan kotimatkan hoitaa
huoltaja, jolle sairastumisesta on ilmoitettu. Vastuu opiskelijan sairauden hoidosta on aina
opiskelijan huoltajilla.

Erityisruokavaliot on tarkoitettu henkildille, joilla on todettu sellainen ruoka-aineallergia tai
yliherkkyys, joista aiheutuu vakavia allergia oireita. Lievemmissa allergioissa suositellaan nykyisen
Kansallisen Allergiaohjelman mukaan siedatysta ruoka-aineille, jotka aiheuttavat lievia oireita.
Eritysruokavalioon oikeuttavan luvan saamiseksi huoltaja tai opiskelija ottavat yhteytta
kouluterveydenhoitajaan. Terveydenhoitaja toimittaa tiedot ruuan valmistavalle keitti6lle. Lukion



terveydenhoitaja arvioi ja varmistaa erityisruokavalion tarpeen vuosittain, lukuvuoden alussa ja
toimittaa tiedot koulun keittioon. Muualla tapahtuvia ruokailuita esim. retkid varten huoltajan on
aina tiedotettava mukaan ldhtevaa opettajaa opiskelijan merkittavista allergioista. Taysi-ikaisella
opiskelijalla on tiedotusvastuu. Eettisista ja etnisista syistd myonnetyt erityisruokavaliot voidaan
hoitaa joko terveydenhoitajan tai ruokapalveluesimiehen kanssa.

Yhteistyo ja toimenpiteet huoltajien yhteisty6n ja osallisuuden vahvistamiseksi

Ryhmanohjaaja on aina tarvittaessa yhteydessa opiskelijoiden huoltajiin. Erityisesti poissaoloihin
reagoiminen on ensiarvoisen tarkeda ennalta ehkaisevada opiskeluhuoltotyota. Yhteys huoltajaan
tulee ottaa mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Taysi-ikdinen opiskelija voi antaa oppilaitoksen
edustajille luvan keskustella asioistaan vanhempansa kanssa. Mikali lupaa ei ole, taysi-ikdisen
opiskelijan vanhemmille / nimetylle henkilolle voidaan antaa tietoa vain rajatusti. Yhteydenpito
huoltajiin korostuu lukio-opintojen alussa.

Alapuolelle on koottu erilaisia esimerkkeja lukion ja lukiolaisten huoltajien valisisista
yhteistydémuodoista. Matalan kynnyksen malli myos lukiolaisten asioissa

- Vanhempainillat ja kotien illat ja etdayhteydet
- Yhdysvanhemmat

- Vanhojen paivat

- Wilman kaytté mielipiteiden kartoituksessa.
- Tiedotteiden kaytto.

Toimenpiteet opiskeluyhteison sekd ympariston terveyden, hyvinvoinnin ja turvallisuuden
edistamiseksi

Kouluyhteison ja opiskeluympariston terveellisyys ja turvallisuus on tarkastettava yhteistyossa
oppilaitoksen ja sen oppilaiden tai opiskelijoiden, koulu- tai opiskeluterveydenhuollon,
terveystarkastajan, henkiloston tyoterveyshuollon, tydsuojeluhenkildston ja tarvittaessa muiden
asiantuntijoiden kesken. Tarkastuksessa todettujen puutteiden korjaamista on seurattava vuosittain.
Tarkastuksessa painottuvat oppilaiden ja opiskelijoiden nakdkulma. Tama tarkastus tehddan kolmen
vuoden vidlein etukdteen suunnitellun lomakkeen avulla Koulun koko henkilékunta ja LOH -ryhman
jasenet pyrkivat omalla toiminnallaan seuraamaan ja puuttumaan epéakohtiin (tai viemaan viestia
eteenpadin), jotka kohdistuvat esim. fyysisen ympariston terveellisyyteen ja turvallisuuteen
(ilmoittamisvelvollisuus vioista). Opiskelijoita kuullaan sddnnéllisesti ja heidadn esittdmidan asioita
vieddan eteenpain.

THL:n kyselyt pidetdan joka toinen vuosi ja tulokset kdydaan lapi niin LOH-ryhmassa kuin opettajien
ja opiskelijoiden kanssa.

Opiskelijoiden opiskeluympadristdssa kiinnitetdan erityista huomiota seuraaviin asioihin:
- terveellisyys: tydergonomia, valaistus, akustiikka.

- esteettomyys



- terveellisyys- ja turvallisuustarkastuksissa kiinnitetddan huomio naihin epakohtiin.

Yhteistyo ja kdytdnteet oppilaitoksen terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteisén
hyvinvoinnin tarkastuksissa

Terveysneuvonnan ja terveystiedon opetuksen vilinen yhteistyo

Terveystiedon opinnoissa kasitellaan opiskeluhuollon teemoihin liittyvia asioita. Tallaisia ovat
esimerkiksi kiusaamiseen, vuorovaikutustaitoihin, ensiapuun, paihde- ja liikennekasvatukseen seka
terveydenhuoltopalveluihin liittyvat aihepiirit. Terveystiedon tunneilla kasitellaan ajankohtaisia
koulukohtaisen opiskeluhuollon teemoja joko koulun laajuisesti tai yhteen opetusryhmaan
kohdentaen. Lukion kursseilla teemana on my6s tutkimusten laadinta. Tall6in tutkimuskohteina voi
olla koulun hyvinvointiin liittyvat asiat ja tuloksia voidaan hyddyntaa opiskeluhuollon kehittamisessa.

Opiskeluhuollon henkildsto voi toimia myds asiantuntijavieraina terveystiedon oppitunneilla
kertomassa opiskeluhuollon ja kunnallisen terveydenhuollon palveluista sekd oman ammattialansa
teemoista.

Terveysneuvonnan esimerkiksi hammashuollon ja pdihdeneuvonnan edustajia voidaan kutsua
asiantuntijavieraiksi terveystiedon oppitunneille tai vanhempainiltoihin seka koulukohtaisen
opiskelijahuoltoryhman kokouksiin.

Toimenpiteet esteettomyyden ja saavutettavuuden edistamiseksi opiskeluymparistossa
VYK on esteetdn koulu.
Turvallisuus

Rehtorilla on vastuu koulun turvallisuudesta ja paivittdisesta toiminnasta. Jos rehtori on
koulutuksessa, lomalla tai sairauslomalla rehtorin maaraysvaltaa kayttaa apulaisrehtori. Jokainen
henkilokunnan jasen on velvollinen toimimaan kriisitilanteissa pelastussuunnitelman ja erilaisten
kriisimallien ohjeiden mukaisesti. Akillisissa kriisitilanteissa rehtori kokoaa kriisiryhmén, joka koostuu
LOH —ryhman jasenistd. Kokoonpanoa voidaan liséta mm. seurakunnan ja nuorisotoimen edustajilla.
Kriisitilanteissa tiedotusvastuu on rehtorilla tai sivistysjohtajalla. Koulun omien turvaohjeiden
paivitys on rehtorin vastuulla, jos paivitysvastuuta ei ole delegoitu toiselle henkildlle, esim.
apulaisrehtorille.

Jokaisella lukiolaisella tulee olla turvallinen opiskeluymparisto. Tasta pidetaan huolta mm. koulun
toimintakulttuurin ja jarjestyssaantdjen avulla. Toimintakulttuurin toimivuus on ennaltaehkaisevana
toimintana tarkein turvallisuudentunteen lisdaja lukio-opiskelussa. Jarjestysdaanndista 16ytyvat
ohjeet, miten lukiolaisen tulee toimia koulupaivan aikana, jotta kaikkien hyvinvointi ja turvallisuus
sailyvat.

Terveydenhuoltolain 16§:n mukainen tarkastus

Terveydenhuoltolain 16§:n ohjeistuksen mukaisesti kouluilla tehdaan kolmen vuoden valein
tarkastus. Tarkastuksesta vastaa ymparistoterveydenhuollon edustaja ja hdanen lisakseen mukana
tarkastuksessa ovat koulun rehtori, kiinteistonhoitaja seka kouluterveydenhuollon,
tyoterveyshuollon ja tyésuojelun edustaja.

Tarkastuksesta laaditaan raportti, jonka kasittelyssa on mukana sisdilmatyéryhma. Mikali
tarkastuksen pohjalta ilmenee puutteita, tehddan yhdessa tyosuojeluryhman kanssa
korjaussuunnitelma, jossa on huomioitu myos seuranta. Koululla havaituista muista terveys- ja
turvallisuusongelmista tiedotetaan koulun rehtorille hyvissa ajoin, jotta asian vaatimiin jarjestelyihin



voidaan varautua mahdollisimman hyvin .Sisdilmaongelmissa otetaan yhteys joko rehtoriin tai
tyosuojeluvaltuutettuun. He tiedottavat toisilleen tehdyista havainnoista. Tydsuojeluvaltuutettu
kuuluu kunnan sisdilmatydoryhmaan, jossa havaitut epdkohdat otetaan esille.

Poistumisharjoitukset

Poistumisharjoituksia tehdadan saannollisesti kerran lukukaudessa. Poistumisharjoituksia tehdaan
yksin tai yhteisty0ssa pelastuslaitoksen ja teknisen toimen kanssa. Kaikista luokista 16ytyvat
poistumisohjeet ja kokoontumispaikat. Poistumisohjeiden ja turvaohjeiden paivityksesta vastaa
rehtori, jollei tehtavaa ole delegoitu toiselle henkilolle.

Palotarkastukset

Palotarkastukset tehdaan saannollisesti, kerran vuodessa. Palotarkastuksessa mukana ovat
pelastuslaitoksen vastaava henkild, teknisen toimen edustaja, kiinteistonhoitaja ja rehtori seka
apulaisrehtori. Palotarkastuksista laaditaan raportti, josta ilmenevat mahdolliset korjausehdotukset.
Tekninen toimi ja rehtori ovat velvoitettuja puuttumaan ja korjaamaan epakohdat.

Tapaturmien ehkdiseminen, ensiavun jarjestaminen ja hoitoonohjaus oppilaitoksessa

Tapaturmariskia pyritaan pienentamaan oppimisympariston jatkuvalla yllapidolla ja tarkastuksilla.
Opiskelijoiden ja henkiloston toimintaa ohjeistetaan jarjestyssaannailla. Opettajat ovat velvollisia
ohjeistamaan opiskelijoita oppimistilanteissa, mikali siihen liittyy olennaisesti poikkeavia
turvallisuusriskeja ja opiskelijat ovat velvollisia toimimaan opettajan ohjeiden mukaan.

Jokaisen aikuisen velvollisuus oppilaitoksessa on auttaa opiskelijaa ensiapua vaativassa tilanteessa,
esim. epilepsiakohtauksessa, insuliinisokissa tai vakavassa allergisessa reaktiossa ja tarvittaessa
soittaa ensihoito paikalle. Terveydenhuollon ammattilaisen tietdmystd tai taitoa ei silloin edellytetd.

Opettajille annetaan huoltajan ja opiskelijan suostumuksella tietoa opiskelijoista, joiden sairaus
(esim. diabetes, epilepsia, allergia) saattaa vaatia tietyissa tilanteissa ensiapua ja samalla henkil6stoa
opastetaan toimintaohjein. Ensiapua lukuun ottamatta sairauden hoidosta vastaa koulutuksen
saanut terveydenhuollon henkildsto.

Koulutapaturmaksi katsotaan koulupadivan tai muun vuosisuunnitelmassa mainitun, koulun
jarjestaman tapahtuman (esim. retki) aikana tai koulumatkalla tapahtunut tapaturma. Koulumatkana
pidetdan opiskelijan oman kodin ja koulu valista suorinta reittid. Tapaturman sattuessa opiskelijan
on koululla ollessaan valittdmasti ilmoitettava siita henkilokunnalle. Muilla paikalla olijoilla on
velvollisuus auttaa. Henkilokunta antaa tarvittavan ensiavun tai hankkii paikalle lisdapua. Myds
lievemmissa tapaturmissa tulee hakea paikalle henkilokuntaa, joka paattaa jatkotoimista ja on
yhteydessa huoltajaan.

Tapaturman sattuessa ensiapuvalineita l0ytyy mm. opettajainhuoneesta, biologian, fysiikan, kemian,
kotitalouden ja kasitéiden luokista. Liikunnanopettajilla on ensiapuvarustus liikuntahallilla. Kaikki
opettajat osallistuvat saannoéllisesti hatdensiapu -koulutukseen ja osalla opettajista on EA1 -
koulutus.

Koulun omista ensiaputarvikkeista |6ytyvat laastarit, sidetarvikkeet ja kylmapussit. Opettajat eivat
anna ladkkeita ja paasarkytabletteja. Jos tapaus on vakavampi, opettaja soittaa terveydenhoitajalle
ja kertoo opiskelijan tulosta. Opiskelija menee terveydenhoitajalle joko yksin, kaverin tai sitten
henkilokuntaan kuuluvan kanssa.



Lukion terveydenhoitajan huone on Aurinkovuoren koululla kolmannessa kerroksessa.
Terveydenhoitajan tavoittaa sahkopostilla, puhelimitse tai Wilma-viestilla.

Lukio-opiskelijoiden tapaturmat hoidetaan tapauskohtaisesti. Hoitoa vaativissa tapauksissa opettaja
soittaa terveydenhoitajalle ja kertoo opiskelijan terveydentilasta. Mikali lukion terveydenhoitaja ei
ole tavoitettavissa, niin opettaja soittaa ylakoulun terveydenhoitajalle.

Opiskelijan vieminen terveyskeskukseen riippuu tapaturman/sairauden vakavuudesta. Huoltajille
soitetaan joka tapauksessa, kun oppilaalla on sairaus/tapaturma, joka vaatii terveyskeskuskaynnin
(tietyissa tapauksissa myos terveydenhoitajakdynnit). Huoltajat hoitavat kuljetuksen, jos heillad on
mahdollisuus. Jos huoltaja ei pysty viemaan, niin taksin soittaminen tai sitten kuljetuksesta huolehtii
joku henkilékuntaan kuuluva.

Hoitoonohjaus

Huoltajille tiedotetaan koulussa sattuneista tapaturmista ja he sopivat opiskelijan lahettamisesta
kotiin tai jatkotutkimuksiin. Jos terveydenhoitajaa ei tavoiteta, niin kotiin ottaa yhteytta se henkilo,
kuka on ollut tilanteessa paikalla tai tietda asiasta eniten.

Vakuutusilmoitus:

Jos koulutapaturma vaatii kdynnin l1aakarissa heti tapaturman jalkeen tai myohemminkin opettaja tai
terveydenhoitaja tayttda vakuutusilmoituksen tapaturmasta ja toimittaa sen koulutoimistoon.
Lomakkeen voi tayttdda mydhemminkin, kun esimerkiksi ladkarissa on jo kdyty. Lomakkeita saa
kansliasta koulusihteerilta.

Tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden pdihteiden kdyton ehkdiseminen ja kdyttoon
puuttuminen

Tupakointi on kielletty koulujen sisa- ja ulkotiloissa (Tupakkalaki 12§). Tupakointi on kielletty koko
koulualueella, joka ulottuu jadhallilta teknisen tyon rakennukseen. Tupakointi on myos kielletty
liilkuntahallin ja koulumaen parkkipaikkojen laheisyydessa, kaikkien koulurakennusten ldaheisyydessa
ja sisatiloissa = koko koulunmaki, jossa oppilaita kulkee.

Koulut pyrkivat kaikessa toiminnassaan ohjaamaan opiskelijoita terveellisiin elamantapoihin. Osana
tata terveyskasvatusta koulut jarjestavat ikdtason mukaista terveyskasvatusta, jolla pyritadn
kertomaan tupakan ja muiden paihteiden kadyttoon liittyvistd vaaroista seka tukemaan nuorten
pdihteettomyytta.

Ainesisallollisesti tama tulee eniten esiin terveystiedossa mutta myds muissa oppiaineissa voidaan
tukea nuoren tietamysta ja itsetuntoa oman paihdekayttaytymisensa nakoékulmasta Kouluilla
voidaan joko itse tai yhteistydssa opiskeluhuollon palveluiden, nuorisotoimen, paihdetyon, poliisin
tai kansalaisjarjestojen kanssa jarjestaa opiskelijoille tai huoltajille kohdistettuja tapahtumia, joilla on
tarkoitus tukea paihteettomyytta. Tarvittaessa yksittdisid nuoria voidaan ohjata terveydenhoitajalle
saamaan apua paihteiden kayttoonsa.

Paihdeaineet ovat kiellettyja koulussa ja koulualueella. Lukion jarjestyssaannoissa kielletdaan
alkoholin ja muiden paihteiden tuominen koulualueelle seka paihtyneena oleminen kouluaikana
koulualueella. Tama saanto6 koskee tavallisia koulupdiva, retkia, ulkomaanmatkoja ja koulun
jarjestamia tapahtumia.

Edelld mainittujen asioiden toimintamallit puuttumiseen ovat Wilman tiedotteissa.

Hammashoito ja suun terveys



Lukiolaisia ei kutsuta lainkaan hammashoitolaan, muutoin kuin yksiléllisen hoitosuunnitelman
mukaan. 17-vuotiaille asikkalalaisille Iahetetdan kirje, jossa heitd kehotetaan varaamaan
hammashoitolasta tarkastusaika vield ennen 18 ikavuotta, jonka jalkeen hammashoito muuttuu
maksulliseksi. 15 vuotta tayttaneeltd peritdan peruuttamattomasta hammashoitoajasta maksu.

Alaikdisten mielenterveys ja perheneuvolapalvelut

Paijat-Hameen hyvinvointiyhtyma on yhdistéanyt perheneuvolapalvelut ja lapsiperheiden
mielenterveyttd tukevia perustason palveluja samaan yksikkdon. Alaikdisten mielenterveys ja
perheneuvolapalvelut palvelevat kolmessa ikdkausitiimissa. Yksikko toteuttaa sosiaali- ja
terveyspalveluita asiakaslahtoisesti ja moniammatillisesti. Palveluvalikoimaan kuuluu myds
perheasiain sovittelu. Alaikdisten mielenterveys- ja perheneuvolapalvelut tavoittaa yhteisesta
puhelinnumerosta, jonka kautta voi varata ajan vastaanottokaynnille tai keskustella suoraan
ammattilaisen kanssa. Netissa voi tayttda myos sdahkoisen palvelupyyntdlomakkeen, jonka kautta
voi hakeutua asiakkaaksi.

Nuorisopalvelut

Asikkalan kunnan nuorisopalvelut toimivat Aurinkovuoren koulun yhteydessa. Tiloissa tyoskentelevat
erityisnuorisotyontekijat, nuorisovastaava ja etsiva nuorisotyontekija. Heille kuuluu my6s nuorisotyd
koulussa ja koulun ulkopuolella. Etsiva nuorisotyontekija tekee peruskoulunsa paattavien kanssa
nivelvaihetydskentelya jatko-opintoihin ohjautuessa seka tyota putoamisvaarassa olevien
opiskelijoiden parissa. Etsivd nuorisotyontekija on mukana lukion yhteiséllisessa
oppilashuoltoryhmassa.

Poliisi

Lukion yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa tehdaan yhteistyota tarvittaessa poliisin Ankkuri- seka
ennalta estavan tiimin kanssa.

Suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hdirinnalta

Lukiossa on laadittu suunnitelmat opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
hairinnalta. Opettajalla ja rehtorilla on velvoite ilmoittaa tietoonsa tulleesta oppimisymparistossa tai
koulumatkalla tapahtuneesta hdirinnasta, kiusaamisesta, syrjinnasta tai vakivallasta niista epaillyn ja
niiden kohteena olevan opiskelijan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle (lukiolaki 714/2018 40
§, muutettu lailla 165/2022).

Miten opiskelija toimii, kun kuulee tai havaitsee kiusaamista = kokemus, ettd kohdatessaan
henkilon toistuvasti saat epdasiallista kohtelua (ahdistusta tuottavaa)

Kun sinua, kaveria tai ketd tahansa oppilasta kiusataan tai esiintyy hairintaa tai

vakivaltaa, niin ota yhteys

- opettajaan, ryhméanohjaajaan (tai kehen tahansa aikuiseen koulussa), opoon, kuraattoriin tai
terveydenhoitajaan

- tieto valitetdan aina ryhmanohjaajalle, joka arvioi tilanteen, etta alkaako hoitaa asiaa yksin vai
jonkun toisen aikuisen kanssa.

ja keskustele asiasta kotona tai keskustele asiasta kotona ja ottakaa yhteys ryhméanohjaajaan



Miten opettaja/RO toimii, kun kuulee tai havaitsee kiusaamista

Esille tuotuun kiusaamisasiaan puututaan valittdmasti.

Selvita ja keskustele asiasta kiusatun kanssa kahden kesken

- mitd on tapahtunut?

Ota yhteys ryhmanohjaajaan, jos kiusaamista on esiintynyt

- sopikaa pelisdanndista: miten asiassa edetdan, kuka/ketka selvittdvat, kuka tiedottaa huoltajille,
muille opettajille

- jatkoselvittelyissa (kiusaaja/kiusaajat) opiskelijoiden vélille tehddan sopimus ja ro kirjaa
kiusaamiseen liittyvat faktat ja sopimuksen Wilmaan.

- arvio siitd, ettd onko kiusaaminen selvitettavissa ilman, etta huoltajat tulevat koululle

- jos toimenpiteet eivat tehoa, niin tieto kuraattorille, joka pohtii jatkotoimet ja apujoukot
- varahenkil6ina ovat rehtori tai lukion opo

Tiedottaminen

- huoltajille (jos alle 18-vuotias) ja kyseessa oli kiusaaminen

Seuranta

- jos kiusaamisasian taholta on tehty sopimus, niin sopimuksessa yhteydessa sovitaan
seurannasta, jossa varmistetaan, etta asia on kunnossa

- rikosilmoitus tarpeen mukaan

Kiusatun ja ryhman tukeminen

Sopimuksen ja seurannan lisdksi ryhmanohjaaja pohtii keinot kiusaamisen kohteeksi joutuneen
opiskelijan tukemiseksi koulunkdynnissa.

- apuna tutor —opiskelijat, nuokku, koulukuraattori, koulupsykologi, rehtori, opo

- keskustelu ja ryhmatydskentely “vuosikurssin opiskelijoiden” kanssa

- tukioppilaiden tuki

Mikali kiusattu kokee tarvitsevansa opiskeluhuollollista tukea, voidaan hdanen tuen selvittelya ja
jarjestelya varten koota moniammatillinen opiskeluhuoltoryhma. Kiusaamisen esiintymista
seurataan kouluittain koulun omilla kyselyilla sekd osana THL:n kyselyita.

Huoltajien rooli kiusaamistapausten yhteydessa

- jos kotona heraa epailys nuoren kiusaamisesta lukiossa on tarkeda ottaa asia puheeksi.

- nuoren huoli toisten opiskelijoiden kiusaamisesta on hyva keskustella kotona ja kertoa siita
koululle.

- kiusaamistilanteissa nuori tarvitsee tukea ja tietoa siita, etta kiusaamista ei hyvaksyta ja siihen



kuuluu puuttua.

- huoltajan tulee kannustaa nuorta tuomaan esiin kiusaamiseen liittyvia asioita, koska se helpottaa
tilanteen selvittamista ja kiusaamisen lopettamista.

- jos nuori kiistda kiusaamisen, voi huoltaja olla suoraan kouluun yhteydessa.

Kurinpitotoimet

41 § Kurinpito

Opiskelijalle, joka hairitsee opetusta tai muuten rikkoo jarjestysta taikka menettelee vilpillisesti,
voidaan antaa kirjallinen varoitus. Jos rikkomus on vakava tai jos opiskelija jatkaa edella tarkoitettua
epaasiallista kdyttaytymista kirjallisen varoituksen saatuaan, hdanet voidaan erottaa oppilaitoksesta
maaraajaksi, enintddn yhdeksi vuodeksi, seka erottaa asuntolasta maaraajaksi tai opintojen jaljella
olevaksi ajaksi. Edelld mainitut toimenpiteet ovat kurinpitorangaistuksia.

Opetusta hairitseva opiskelija voidaan maarata poistumaan jaljella olevan oppitunnin ajaksi
luokkahuoneesta tai muusta tilasta, jossa opetusta annetaan, taikka oppilaitoksen jarjestamasta
tilaisuudesta. Opiskelijan osallistuminen opetukseen voidaan evata enintdan kolmen tyépaivan
ajaksi, jos on olemassa vaara, etta toisen opiskelijan tai oppilaitoksessa tai muussa opetustilassa
tyoskentelevan henkilon turvallisuus karsii opiskelijan vakivaltaisen tai uhkaavan kayttaytymisen
vuoksi taikka opetus tai siihen liittyva toiminta vaikeutuu kohtuuttomasti opiskelijan hairitsevan
kayttaytymisen vuoksi.

Jos opiskelija on tutkimuksen alaisena rikoksesta, hdanelta voidaan tutkimuksen ajaksi pidattaa oikeus
opiskeluun, jos se opiskelijan tekemaksi epailtyyn rikokseen tai siihen liittyviin seikkoihin ndhden on
perusteltua.

42 § Menettely kurinpitoasiassa ja kurinpitorangaistuksen taytantéénpano

Ennen 41 §:n 1 tai 4 momentissa tarkoitetun paatoksen tekemista on yksilditava toimenpiteeseen
johtava teko tai laiminlyonti taikka epailty rikos tai siihen liittyva seikka, kuultava opiskelijaa ja
hankittava muu tarpeellinen selvitys. Ennen kurinpitorangaistuksen antamista on opiskelijan
huoltajalle varattava tilaisuus tulla kuulluksi. Muista 41 §:ssa tarkoitetuista toimenpiteista on
ilmoitettava opiskelijan huoltajalle ja opetuksen epdamisesta tarvittaessa oppilaitoksen
sijaintikunnan sosiaalihuollon toimeenpanoon kuuluvia tehtadvia hoitavalle viranomaiselle. Edella 41
§:n 1 ja 4 momentissa tarkoitetuista toimenpiteista tulee antaa paatos ja 41 §:n 2 ja 3 momentissa
tarkoitetut toimenpiteet tulee kirjata.

Opiskelijan maaraaikaista erottamista tai asuntolasta erottamista koskeva paatds voidaan panna
taytantoon siita tehdysta valituksesta huolimatta, ellei koulutuksen jarjestaja tai hallinto-oikeus
toisin paata. Paatoksen taytdntoonpanosta lainvoimaa vailla olevana ja taytanténpanon alkamisen
ajankohdasta on paatettdava samalla kun maaraaikaisesta erottamisesta tai asuntolasta
erottamisesta paatetaan.

Oppilaitoksesta tai asuntolasta erottamisesta ja opiskelusta pidattamisesta seka kirjallisen
varoituksen antamisesta paattaa koulutuksen jarjestdjan asianomainen monijaseninen toimielin tai
koulutuksen jarjestdjan niin paattaessa rehtori. Rehtorille voidaan antaa toimivalta paattaa
korkeintaan kolme kuukautta kestavasta oppilaitoksesta tai asuntolasta erottamisesta. Edelld 41 §:n
2 momentissa tarkoitetusta opiskelijan maardamisesta poistumaan luokkahuoneesta oppitunnin
jaljella olevaksi ajaksi ja opiskelijan maaraamisesta poistumaan muusta tilasta, jossa opetusta



annetaan, paattaa oppituntia tai muuta opetustilaisuutta pitdava opettaja. Mainitussa lainkohdassa
tarkoitetusta opiskelijan maaraamisesta poistumaan oppilaitoksen jarjestamasta tilaisuudesta
paattaa rehtori tai opettaja. Mainitun pykalan 3 momentissa tarkoitetusta opetuksen epaamisesta
paattaa rehtori.

43 § Hairitsevan tai turvallisuutta vaarantavan opiskelijan poistaminen

Rehtorilla ja opettajalla on oikeus poistaa luokkahuoneesta tai muusta opetustilasta taikka koulun
tilaisuudesta opiskelija, joka ei noudata 41 §:n 2 momentissa tarkoitettua poistumismaaraysta.
Rehtorilla ja opettajalla on myds oikeus poistaa oppilaitoksen alueelta opiskelija, joka ei poistu
saatuaan tiedon 41 §:n 2 ja 3 momentissa tarkoitetusta opetuksen epdaamisesta.

Jos poistettava opiskelija koettaa vastarintaa tekemalla valttaa poistamisen, rehtorilla ja opettajalla
on oikeus kayttaa sellaisia opiskelijan poistamiseksi tarpeellisia voimakeinoja, joita voidaan pitaa
puolustettavina opiskelijan ika ja tilanteen uhkaavuus tai vastarinnan vakavuus seka tilanteen
kokonaisarviointi huomioon ottaen.

Rehtori ja opettaja voivat 1 ja 2 momentissa tarkoitetuissa tilanteissa toimia yhdessa tai kumpikin
erikseen. Oppilaan poistamisessa ei saa kayttaa voimankayttovalineitd. Voimakeinojen kayttoon
turvautuneen opettajan tai rehtorin tulee antaa kirjallinen selvitys tapahtuneesta opetuksen
jarjestdjalle. Voimakeinojen kayton liioittelusta sdddetaan rikoslain (39/1889) 4 luvun 6 §:n 3
momentissa ja 7 §:ssa.

44 § Kurinpitomenettelyn suhde syytteen vireilldoloon ja tuomioistuimen ratkaisuun

Sind aikana, jolloin opiskelijaa vastaan on vireilla syyte yleisessa tuomioistuimessa, ei hanta vastaan
samasta syysta saa aloittaa tai jatkaa kurinpitomenettelya. Jos tuomioistuin on vapauttanut
opiskelijan syytteestd, ei kurinpitomenettelya saa aloittaa tai jatkaa samasta syysta muutoin kuin
sellaisen menettelyn perusteella, jota ei ole katsottava rikokseksi, mutta josta voidaan rangaista
kurinpidollisesti.

Jos tuomioistuin on tuominnut opiskelijan rangaistukseen, ei hanelle saa samasta syysta maarata
kurinpitorangaistusta. Opiskelija saadaan kuitenkin erottaa maaraajaksi tai erottaa opiskelija-
asuntolasta, jos se opiskelijan tekeman rikoksen tai siihen liittyvien seikkojen perusteella on
perusteltua.

45 § Oikeus ottaa haltuun esineitd tai aineita

Rehtorilla ja opettajalla on yhdessa tai erikseen oikeus tydpaivan aikana ottaa haltuunsa opiskelijalta
40 §:n 2 momentissa tarkoitettu kielletty esine tai aine.

Jos haltuun otettavaa esinetta tai ainetta hallussaan pitdva opiskelija koettaa vastarintaa tekemalla
valttaa haltuun ottamisen, rehtorilla ja opettajalla on oikeus kayttaa sellaisia esineen tai aineen
haltuun ottamiseksi valttamattémia voimakeinoja, joita voidaan pitda puolustettavina opiskelijan ik
ja tilanteen uhkaavuus tai vastarinnan vakavuus seka tilanteen kokonaisarviointi huomioon ottaen.
Oikeus kayttaa voimakeinoja koskee vain opiskelijan omaa tai muiden turvallisuutta vaarantavia
esineita tai aineita.

Edelld 1 tai 2 momentissa tarkoitetussa haltuunotossa ei saa kdyttaa voimankayttovalineita.
Voimakeinojen kayton liioittelusta sdadetaan rikoslain 4 luvun 6 §:n 3 momentissa ja 7 §:ssa. Tassa
pykalassa saddetyt oikeudet ja velvollisuudet ovat voimassa my6s ajan, jolloin opiskelija osallistuu
opetussuunnitelman tai koulutuksen jarjestdjan hyvaksyman muun taman lain nojalla laaditun
suunnitelman mukaiseen koulutukseen tai toimintaan.



46 § Oikeus tarkastaa opiskelijan tavarat

Opettajalla ja rehtorilla on ty6paivan aikana oikeus tarkastaa opiskelijan mukana olevat tavarat,
opiskelijan hallinnassa olevat oppilaitoksen sailytystilat seka paallisin puolin hdnen vaatteensa,
sellaisen 40 §:n 2 momentissa tarkoitetun esineen tai aineen haltuun ottamiseksi, jolla voidaan
vaarantaa omaa tai toisen turvallisuutta, jos on ilmeistd, etta opiskelijan hallussa on téllaisia esineita
tai aineita ja opiskelija pyynnosta huolimatta kieltdytyy niitd luovuttamasta tai ei luotettavasti osoita,
ettei hanen hallussaan niita ole.

Opiskelijalle tulee ennen tarkastusta ilmoittaa tarkastuksen syy. Tarkastajan tulee olla opiskelijan
kanssa samaa sukupuolta. Tarkastuksessa tulee olla lasna tarkastajan lisaksi toinen taysi-ikdinen
oppilaitoksen henkildkuntaan kuuluva. Opiskelijan pyynnosta tarkastuksessa tulee olla [dsna hanen
valitsemansa oppilaitoksen henkilokuntaan kuuluva, jos tdma on saapuvilla.

Edelld 3 momentissa sdadetysta tarkastuksen suorittamistavasta voidaan kuitenkin poiketa, jos se on
asian kiireellinen luonne huomioon ottaen turvallisuuden kannalta ehdottoman valttamatonta Tassa
pykalassa saddetyt oikeudet ja velvollisuudet ovat voimassa my6s ajan, jolloin opiskelija osallistuu
opetussuunnitelman tai koulutuksen jarjestdjan hyvaksyman muun taman lain nojalla laaditun
suunnitelman mukaiseen koulutukseen tai toimintaan.

47 § Haltuun ottamisen ja tarkastamisen yleiset periaatteet

Edelld 45 ja 46 §:ssa tarkoitetut toimenpiteet on toteutettava mahdollisimman turvallisesti.
Toimenpiteilld ei saa puuttua opiskelijan henkilokohtaiseen koskemattomuuteen ja yksityisyyteen
enempaa kuin on valttamatonta opiskelurauhan ja turvallisuuden varmistamiseksi. Esineiden ja
aineiden haltuun ottamisessa ja opiskelijan tarkastamisessa on noudatettava olosuhteiden
edellyttdmaa hienotunteisuutta. Toimenpiteiden kadytto tulee oppilaitoksissa suunnitella ja ohjeistaa.

Edelld 45 §:n mukaisten voimakeinojen kayttoon turvautuneen opettajan tai rehtorin tulee antaa
kirjallinen selvitys tapahtuneesta koulutuksen jarjestéjalle. Opiskelijan tarkastaminen ja esineiden ja
aineiden haltuun ottaminen tulee kirjata. Haltuun ottamisesta ja tarkastamisesta on ilmoitettava
alaikdisen opiskelijan huoltajille mahdollisimman pian.

48 § Haltuun otettujen esineiden ja aineiden luovuttaminen ja havittaminen

Edelld 45 §:ssa tarkoitetut opiskelijalta haltuun otetut esineet ja aineet luovutetaan opiskelijan
huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle tai, jos opiskelija on taysi-ikdinen, hanelle itselleen.
Esineet ja aineet tulee kuitenkin luovuttaa poliisille tai muulle laissa saddetylle viranomaiselle, jos
opiskelijalla, tdman huoltajalla tai muulla laillisella edustajalla ei lain mukaan ole oikeutta pitaa niita
hallussaan.

Ennen luovuttamista esine tai aine tulee sdilyttda huolellisesti. Esineiden ja aineiden luovutus tulee
jarjestaa mahdollisimman pian haltuunotosta. Haltuun otetut huumausaineet, ampuma-aseet, aseen
osat, patruunat, ammukset ja kaasusumuttimet seka rajahteet tulee luovuttaa poliisille valittdmasti.
Opiskelijalle itselleen luovutettavat esineet ja aineet luovutetaan tyopaivan paatyttya. Jos huoltaja ei
kolmen kuukauden kuluessa haltuunottoa koskevasta ilmoituksesta nouda esinett3 tai ainetta, se
voidaan todisteellisesti havittaa. Esineiden ja aineiden luovuttaminen ja havittaminen tulee kirjata.

Suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi kiusaamiselta ja hdirinnalta
Tama suunnitelma on laitettu Wilman tiedotteisiin ja suunnitelmaa paivitetaan tarpeen mukaan.

Ennaltaehkaisy



Koulun oma henkilékunta, jarjestyssaannot ja mallit

- opettajien, avustajien, psykologin ja kuraattorin lisdksi koulussa on myds muuta henkilékuntaa
paikalla: rehtori, koulusihteeri, siistijat, keittichenkilokunta ja kiinteistonhoitaja.

- rehtori, koulusihteeri ja lukion opo ovat kokonaistybajassa ja tavoitettavissa virka-aikana.

- koulun ulkopuolisten tulee ilmoittautua rehtorille tai kansliaan saadakseen luvan olla koulun
valituntialueella.

- koulussa on joka valitunnilla valvoja/valvojia.

- koulussa on opettajakunnan ja kasvatus- ja opetuslautakunnan hyviaksymat jarjestyssaannot. Ne
kasitellaan aina koulun alussa oppilaiden kanssa ja huoltajat allekirjoittavat kotiin tuodun
saantdpaperin, kun ovat tutustuneet niihin yhdessa lapsen kanssa.

- koululle on luotu toimintatapamallit, jos koulussa esiintyy kiusaamista

- saannolliset aamupalaverit ja opettajainkokoukset tietojen valittamiseksi.

VYK: Kurinpitokeinojen kayttaminen ja niihin liittyvat menetelmat

Varsinaisia kurinpitokeinoja ovat kirjallinen varoitus ja maaraaikainen erottaminen. Lukiolaki
ei tunne kasvatuskeskusteluja ja jalki-istuntoja. Muita ns. kurinpitokeinoja ovat opiskelijan
poistaminen luokkatilasta tai oppilaitoksen jarjestamasta tilaisuudesta.

Opiskelijan poistaminen luokkatilasta

- aineenopettaja voi poistaa luokasta

- tulee kirjata

Opiskelijan poistaminen koulun jarjestamasta tilaisuudesta

- opettaja tai rehtori voi poistaa tilaisuudesta

- tulee kirjata

Kirjallinen varoitus

- yksil6itava teko / kirjallinen selvitys

- opiskelijan kuuleminen

- huoltajille selvitys tapahtuneesta

- rehtorin tekema p&atos ja ilmoitus opiskeluhuoltoon

Opiskelijan osallistuminen opetukseen voidaan evata enintaan kolmeksi paivaksi

- on olemassa vaara, etta toisen opiskelijan tai oppilaitoksessa tai muussa opetustilassa
tyoskentelevan henkilon turvallisuus karsii opiskelijan vakivaltaisen tai uhkaavan kadyttaytymisen
vuoksi taikka opetus tai siihen liittyva toiminta vaikeutuu kohtuuttomasti opiskelijan hairitsevan
kayttaytymisen vuoksi.

- asian kirjaaminen



- opiskelijan kuuleminen

- huoltajille selvitys tilanteesta

- rehtori paattaa asiasta, mutta ei tarvita viranhaltijapaatosta.

- ilmoitus opiskeluhuoltoon

- ilmoitus tyosuojeluun, jos henkilékunnan tyoturvallisuus on vaarantunut
Maaraaikainen erottaminen

- yksiloitdva teko / kirjallinen selvitys

- opiskelijan kuuleminen

- huoltajille selvitys tapahtuneesta ja ilmoitus opiskeluhuoltoon
- rehtorin esitys kunnan lautakunnalle paatoksentekoa varten
Opiskeluoikeuden pidattaminen tutkimuksen ajaksi rikoksesta

- Opiskelija on tutkimuksen alaisena rikoksesta ja opiskeluoikeuden pidattdminen on epailtyyn
rikokseen tai siihen liittyviin seikkoihin ndhden on perusteltua.

- yksiloitava teko / kirjallinen selvitys

- opiskelijan kuuleminen

- huoltajille selvitys tapahtuneesta ja ilmoitus opiskeluhuoltoon
- rehtorin viranhaltijapaatos

Kriisitilanteet

Koulun kriisimallit on jaoteltu seuraavan kaavan mukaan. Opetussuunnitelmasta Ioytyvat ne mallit,
jotka paivitetdan vuosittain yhteistytssa opiskelijoiden ja huoltajien kanssa (kuuleminen ja
epakohdista voi laittaa viestia rehtorille). Opetussuunnitelmassa ovat mm. tapaturmat,
sairastumiset, tupakointi, pdihdeaineet jne. Osa kriisimalleista on sisallytetty Yhteiskoulun
pelastussuunnitelmaan. Se l16ytyy koulun TURVA —kansiosta ja pelastussuunnitelma sisdltda mm.
seuraavat poikkeustilanteet: hatdpoistuminen (tulipalo), koulu-uhkaus ja koulu-uhkausepaily,
hairiintyneen ja vakivaltaisen henkilén kohtaaminen seka kunnallistekniikan hadiriot.

Koulun kaikille valitunneille on jarjestetty valvonta, mutta lukiolaisilla on mahdollisuus poistua
koulualueelta vélituntien aikana. Lukion aulan seinilld ovat ohjeet hatdpoistumisesta, hatdakeskuksen
puhelinnumero ja muut tarkeimmat hatanumerot.

Henkilokunnalla on ilmoitusvelvollisuus vaaran paikasta koulun piha-alueilla tai koulun sisdosissa.
IImoitus tehdaan rehtorille tai kiinteistohoitajille. Kiireelliset tapaukset soitetaan ja muut ilmoitetaan
teknisen toimen omaan sdhkoiseen jarjestelmaan.

Suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi kiusaamiselta ja hairinnalta
Tama suunnitelma on laitettu Wilman tiedotteisiin ja suunnitelmaa paivitetaan tarpeen mukaan.

Opiskeluhuoltosuunnitelman toteutuminen ja seuraaminen



Rehtori vastaa lukiokohtaisen opiskeluhuollon vuosisuunnitelman toteutumisen arvioinnista. Lukion
vuosisuunnitelmassa on kuvaus opiskeluhuollon toteutumisen arvioinnista. Toteutumisen arviointi
toimitetaan lukuvuoden paattyessa opiskeluhuollon ohjausryhmalle.

Opiskeluhuollon toteutumisessa seurataan mm. seuraavia asioita: keskeyttamiset, kouluviihtyvyys,
kiusaaminen, osallisuus, poissaolomaarat, opiskeluhuoltohenkildston asiakasmaarat, tavoitettavuus
ja palvelujen laatu. Tietojen kokoamiseen kaytetdaan seuraavia menetelmia: kouluterveyskysely,
opiskelijatilastot, opiskeluhuoltohenkiloston kayntitilastot. THL:n kouluterveyskysely toteutetaan
parittomina vuosina.

Keskeisista tuloksista ja kehittamiskohteista tiedotetaan myos opiskelijoille, huoltajille ja tarvittaville
yhteistyokumppaneille vanhempainilloissa ja Wilman kautta.



