Nuorten pahoinvointi- tiedon keruu ja keskustelutilaisuuden jarjestaminen

NUORVALT 28.11.2022 § 5

Valmistelija

Paatosehdotus

Paatos

Nuorisovaltuusto keskusteli edellisessa kokouksessa viime aikojen
julkisesta keskustelusta, jossa nuoriin ja heidan toimintaansa on
kohdistunut paljon kritiikkia. llkivallan ja sen nakyvyyden vuoksi nuoret ovat
kokeneet saavansa paljon myds aiheetonta arvostelua osakseen, silla
ilmiét koskettavat vain pienta joukkoa. Tama julkisessa keskustelussa
herkasti unohtuu.

Nuorisovaltuusto ideoi edellisessa kokouksessa tapaa, jolla nuorten aani
saataisiin esiin nuorten pahoinvointia koskevassa keskustelussa.
Nuorisovaltuusto paatti keratd nuorten kokemuksia ja ajatuksia kyselylla,
joka kaynnistettiin 16.11.2022.

Nuorisovaltuusto jarjestdd mydhemmin keskustelutilaisuuden, jonka
tavoitteena on tuoda nuoret ja aikuiset keskustelemaan yhdessa siita,
miten nuorten hyvinvointia voisi parantaa. Keskustelutilaisuutta vetamaan
kutsutaan ulkopuolinen taho.

Nuorisovastaava Henna Rautavuo-Hatdnen, puh. 044 7780250,
sahkoposti; etunimi.sukunimi@asikkala.fi

Nuorisovaltuusto merkitsee tiedoksi kyselyn ja tapahtumajarjestelyjen
tilanteen ja paattaa jatkaa tiedonkeruuta uuden nuorisovaltuuston
seuraavaan kokoukseen saakka.

Tilaisuus paatettiin siirtda seuraavalle valtuustokaudelle. Kysely
toteutetaan ylakoululle ja toiselle asteelle.

NUORVALT 21.03.2023 § 202

Valmistelija

Paatosehdotus

Nuorisovaltuuston tiedonkeruu on valmis ja uuden nuorisovaltuuston
toimintasuunnitelmaan siirrettiin keskustelutilaisuuden jarjestaminen.
Kaydaan lapi keratty aineisto ja pohditaan siita nousevien asioiden
jatkotyOstamista seka aiemmin keskustelussa olleen tilaisuuden
jarjestamista. Kyselyaineiston yhteenveto liitetddn kokouksen jalkeen
taman pykalan liitteeksi.

Nuorisovastaava Henna Rautavuo-Haténen, puh. 044 7780250,
sahkoposti; etunimi.sukunimi@asikkala.fi

Nuorisovaltuusto suunnittelee toimimenpiteita aineiston pohjalta ja kirjaa
ne toimintasuunnitelmaan.



Paatos

Nuorisovaltuusto kavi lapi kyselyaineiston vastauksia ja keskusteli
aiheesta. Paatettiin jatkaa keskustelutilaisuuden jarjestelyja ja sovittiin
tehtavista siihen liittyen. Nuorisovastaava selvittaa tilaisuuden vetajaa ja
teemoittelee vastaukset tilaisuuden keskustelun ja toimenpide-ehdotusten
pohjaksi. Nuoret kutsuvat aikuiset tilaisuuteen. Materiaali julkistetaan
tilaisuudessa.

Nuorisovaltuusto paatti lisdksi huomioida hyvista teoista nuoria ja aikuisia
havaintojensa pohjalta. aloite nuorten hyvinvointia lisdavan teon
huomioimiseen voi tulla mista tahansa ja nuorisovaltuusto tekee niita
nakyvaksi.

NUORVALT 18.09.2023 § 250

Valmistelija

Paatosehdotus

Paatos

Nuorisovaltuusto on jo edellisella kaudella kaynnistanyt laajemman
tydskentelyn, jonka tavoitteena on tunnistaa nuorten pahoinvointiin liittyvia
tekijoita ja antaa aanta nuorille itselleen heidan pahoinvointiaan
koskevassa keskustelussa. Nuorisovaltuusto on ideoinut tapoja, joilla
iimiota paastaisiin kasittelemaan yhdessa, ilman aikuiset vs. nuoret
asetelmaa ja joka tuottaisi konkrreettista tietoa ja ehdotuksia tilanteen
parantamiseksi.

Nuorisovaltuusto toteutti pahoinvointiin liittyvan kyselyn ja sen pohjalta on
tarkoitus jarjestaad keskustelutilaisuus. Tilaisuutta fasilitoimaan on kutsuttu
Anne-Marie Haavisto, joka tulee paikalle ideoimaan tilaisuuden kulkua.

Nuorisovastaava Henna Rautavuo-Hatdonen, puh. 044 7780250,
sahkoposti; etunimi.sukunimi@asikkala.fi

Nuorisovaltuusto merkitsee valmistelutilanteen tiedoksi.

Nuorisovaltuusto kasitteli Anne Haaviston kanssa sita, miten nuorten
pahoinvoinnista voitaisiin tiedottaa ja millaisia valmisteluja sen eteen
tehdaan. Mukaan haluttaisiin nuoria, paattajia ja vanhempia. Nuoret
esittelevat aiheet ja lisdksi kdydaan keskustelua ja mahdollista toimintaa
ryhmissa. Ohjelma tarkentuu vield myéhemmin. Alustavasti paivamaaraksi
sovittiin marraskuun kansainvalisen mielenterveysviikon maanantai, joka
on myos lapsenoikeuksien paiva.

NUORVALT 16.10.2023 § 259

Valmistelija

Paatosehdotus

Paatos

Nuorisovaltuusto jatkaa tapahtuman suunnittelua ja kyselyn tulosten
koostamisen pohdintaa.

Nuorisovastaava Henna Rautavuo-Hatdnen, puh. 044 7780250,
sahkoposti; etunimi.sukunimi@asikkala.fi

Nuorisovaltuusto merkitsee tapahtuman valmisteluvaiheen tiedoksi.
Kirjaston mediaohjaaja Heikki lupautui auttamaan videoesityksen kanssa,

joka on tarkoitus esittda keskustelutilaisuuden alussa. Nuorisovaltuusto
kerasi kokouksessa nuorten kommentteja pahoinvoinnista esitysta varten.



Paikaksi keskustelutilaisuudelle varmistui Aurinkovuoren koulun aula.

Mukaan pyydetaan lisaksi Asikkalan yrittajia, jotka toimivat myos Kalmari
festissa. My0s toimittajaa ja poliisia pyydetaan paikalle.

Tiedottaminen tapahtuu Instagramin, TikTokin seka muiden mahdollisten
kanavien kautta, joita kasitellaan lisaa Whatsapissa.

Nuorisovaltuusto merkitsee valmistelun vaiheen tiedokseen.

NUORVALT 13.11.2023 § 267

Valmistelija

Paatosehdotus

Paatos

Tapahtumaan on kokouksesta viikko. Kaydaan lapi vime hetken
suunnitelmat ja katsotaan valmis video.

Nuorisovastaava Henna Rautavuo-Hatdnen, puh. 044 7780250,
sahkoposti; etunimi.sukunimi@asikkala.fi

Nuorisovaltuusto merkitsee valmistelun vaiheen tiedokseen.

Marja Koivisto esitteli kouluterveyskyselyn tuloksia pohjustuksena
keskustelutilaisuutta varten. Lisaksi Marja kertoo aiheesta myds
keskustelutilaisuuden alussa.

Nuorisovaltuusto piti yllattdvana tietona ettéd koulu-uupumus oli ol
tilastossa odotettua pienempi.

Tiedottaminen keskustelutilaisuudesta tehdaan viela Wilmaviestin ja
somen kautta. Lisaksi nuorisovaltuusto katsoi keskustelutilaisuuden alkuun
esitettavan videon ja keskusteli siita.

Nuorisovaltuusto kavi 1api tilaisuuden toteutusta ja paatettiin, ettd myos
nuorisovaltuusto kertoo omia ajatuksia aiheesta. Valmisteluvaihe merkittiin
tiedoksi.

NUORVALT 05.12.2023 § 275

Valmistelija

Avoin keskustelutilaisuus pidettiin 20.11.2023 ja samalla julkistettiin
nuoriovaltuuston ja nuorisopalveluiden sekd kirjaston mediapalveluiden
yhteistydssa tekema video. Video on ollut somelevityksessa 20.11.2023
alkaen ja silla on talla hetkella 140 katselukertaa.

Kaydaan kokouksessa lapi tilaisuudessa tuotettu materiaali ja
suunnitellaan jatkotydstoa. ldeoidaan ja valitaan myoés asioita, joita
esitelldan asian tiimoilta Hyvinvointilautakunnalle 13.12.2023.

Nuorisovastaava Henna Rautavuo-Hatdnen, puh. 044 7780250,
sahkoposti; etunimi.sukunimi@asikkala.fi



Paatdsehdotus Nuorisovaltuusto merkitsee tiedoksi suunnitelman ryhmatyéskentelyn
tuotosten kasittelysta.

Paatos Tilaisuus oli onnistunut, vaikka yleisda ei ollutkaan paljoa.
Ryhmatydskentelyssa saatiin kasaan paljon hyvia ideoita, joita voidaan
mahdollisesti myéhemmin hyédyntaa. Ideoita ei sen enempaa kayty lapi
vahaisen lasnaolon vuoksi. siirretdan asian kasittely seuraavaan
kokoukseen.

NUORVALT 30.01.2024 § 5
555/12.05.01/2022

Nuorisovaltuusto siirsi asian kasittelya joulukuun -23 kokouksesta
seuraavaan kokoukseen, jotta mahdollisimman moni on paikalla asian
kasittelyssa. Kaydaan |api tilaisuuden aineistoa ja pohditaan mahdollista
toimenpide-ehdotusta.

Valmistelija Nuorisovastaava Henna Rautavuo-Haténen, puh. 044 7780250,
sahkoposti; etunimi.sukunimi@asikkala.fi

Paatosehdotus Nuorisovaltuusto merkitsee tiedoksi suunnitelman ttilaisuuden tuotosten
kasittelysta. Tarkempi paatdésehdotus kokouksessa.

Paatos Paatos Nuorisovaltuusto oli ideoinut ratkaisuehdotuksia nuorten
pahoinvointiin vimevuoden teemana ja nuorisovaltuusto kavi niita 1api.

Taman vuoden teemoina Nuorisovaltuusto paatti ottaa huomioon henkisen
ja fyysisen vakivallan ongelmat, nettiriippuvuuden ja tekemisen puutteen
seka kiusaamisen.

Huolestusta heratti koulukiusaamisen nouseminen esiin
kouluterveyskyselyssa. Kiusaaminen on ollut paljolti henkista, johon on
my0s vaikeaa puuttua. Olisi hyva tietaa tietavatko aikuiset
kiusaamistilanteista ja puututaanko tilanteisiin riittavasti. Nuorisovaltuusto
pohti jonkin opettajan nimeamista kiusaamistilanteiden varalle, jolle voisi
kertoa helpommin kiusaamistilanteista.

Nuorisovaltuusto pohti mahdollisuutta danestaa opettaja tahan tehtavaan.
Suuren opiskelijamaaran takia voisi olla hyodyllista valita tallainen opettaja
seka lukioon etta ylaasteelle. Toimenpide-ehdotuksen tarkasta sisallosta
paatetdan myéhemmin.



