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Valmistelija

Tervehdys kuntiin liikunnan vastuualueelta!

Viime vuoden loppupuolella iimestyneessa ajankohtaiskatsauksessamme
kerroimme, kuinka liikkunta ja likkumisen edistdminen ovat vahvasti esilla
hallitusohjelmassa. Talla hallituskaudella halutaan saada kaiken ikaisten
suomalaisten liikkuminen lisdantymaan. Suomi liikkeelle-ohjelma

alkaa olla jo paapiirteissaan toimijoiden tiedossa. Suomi liikkeelle-
julkaisutilaisuus jarjestetaan 18.6. limoittautumistiedot tassa kuntakirjeessa
mukana.

Tavoite on kunnianhimoinen ja hallituskausi on lyhyt aika toimenpiteille. On
tarkeaa alleviivata, etta julkishallinnolle tdma on jatkuvaa arjen ty6ta.
Valtionhallinnon tasolla likkumisen edistaminen on ollut pitkajanteista
poikkihallinnollista ty6ta jo Iahemmas kolmenkymmenen

vuoden ajan. Tama osoittaa, ettd asioiden edistdminen ja yhteinen
tekeminen vaativat aikaa seka sen, etta asia on moniselitteinen ja vaativa.
Teemme tyota kaytanndssa teknologiaa ja digitalisaatiota vastaan. Arjen
fyysinen aktiivisuus ja liikkumattomuus ovat pitkalti seurausta
teknologiasta, joka kiihtyvalla tahdilla on helpottanut elamaamme. Osin
tydmme on asenteisiin vaikuttamista ja ihmisten motivoimista, joka sekin
on haastavaa ja vaikeaa.

Talla hallituskaudella toteutetaan myoés suuret maararahaleikkaukset, joilla
suitsitaan valtion velkakehitystad. Tama vaikuttaa luonnollisesti myo6s
liikunnan maararahoihin. Kunnissa taloustilanne on samalla tavalla vaikea.
Paattjjilta vaaditaan kykya ja viisautta arvioida paatosten vaikutuksia, ja
virkakunnalta vaaditaan perusteluja, miksi liikunnasta ei tulisi sdastaa.
Tamakaan tilanne ei ole uusi. Liikunnan perusteluja paattajille on totuttu
tekemaan aina. Haasteiden keskella meidan tulisi osata muuttaa
tekemistamme. Varmasti voimme tehostaa toimiamme ja priorisoida
tekemistdmme. Voimme myods lisata vuorovaikutusta ja viestintaa.
Yhteinen tavoite ja suunta on tarkea 16ytaa. Liikunta-, urheilu- ja
nuorisoministeri Sandra Bergqvist jarjesti 26.4. "Vahemman byrokratiaa,
enemman kansalaistoimintaa”-py6rean pdydan keskustelutilaisuuden
liitoille ja seuroille. Tilaisuus kuului hallitusohjelman mukaiseen normien
purkuun seka kansalaisjarjestostrategiaan ja sen toimeenpanoon.
Hallituksen tavoitteena on varmistaa jatkossakin aktiivinen ja elinvoimainen
kansalaisyhteiskunta, joka on osa toimivaa demokratiaa. Tilaisuudessa
nostettiin esiin ja keskusteluun, millainen hallinto (byrokratia) on
esimerkiksi seuroille hankalaa ja tyollistavaa. Merkittava osa naista liittyy
kuntien viranomaistoimintaan. Pydrean pdydan tilaisuudesta asiat |&htevat
jatkovalmisteluun ja palaamme naihin tulevissa kuntakirjeissamme ja
syksyn tilaisuuksissa.

Tassa kuntakirjeessa muutamia nostoja tiedoksenne. Osa on hyvinkin
lahitulevaisuudessa toteutuvia tilaisuuksia. Laita kirje siis reippaasti
kunnassasi jakeluun, kun tdma tavoittaa sinut.

Toivotamme reipasta ja aurinkoista kesaa taalta liikkunnan vastuualueelta!
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