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Myonteinen muutos edelliseen, 4.-5.

Ik

ASIKKALA

Mydnteinen muutos suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen, Asikkala

Alueen viisi positiivisinta tulosta suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen.

Kouluaste

Perusopetus
4.jas. Ik

16.10.2025

Indikaattori Sukupuoli
Harjaa hampaansa ainakin  Yhteensa
kahdesti paivassa

Kokenut vanhempien Yhteens3a
fyysista vakivaltaa vuoden

aikana (summaindikaattori)

Luokassa uskaltaa sanoa Yhteensa
mielipiteensa

Voi keskustella asioistaan Yhteensa
vanhempien kanssa usein tai

melko usein

Vahintdan tunnin pdivdssd  Yhteensa

liikkuvat

Vuosi
2025

2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023

72%

63 %

10 %

18 %

58 %
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Huolestuttava muutos edelliseen 4 .-
5. Ik ASIKKALA

Huolestuttava muutos suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen, Asikkala
Alueen viisi negatiivisinta tulosta suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen.

Kouluaste Indikaattori Sukupuoli Vuosi
Perusopetus Kokee kouluinnostusta Yhteensa 2025 46 %
4.jab. 1k (summaindikaattori)
2023 60 %
Koululounas on maultaan Yhteensa 2025 59 %
hyvaa
Luokassa usein rauhallista  Yhteensa 2025 25 %
2023 43 %

Mahdollisuus keskustella Yhteensa 2025
koulussa aikuisen kanssa

51 %

mieltd painavista asioista 2023 71 %
Pitda koulunkaynnista Yhteensa 2025 76 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Kiusaaminen, vakivalta ja hairinta

ASIKKALA

Asikkala

Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Indikaattori Vuosi Yhteensa

Perusopetus  Kaikki vastaajat Ei ole kiusattu koulussa lukukauden 2025 || 52 -
Hla e alkana 2023 | 70
Kokenut fyysisté uhkaa vuoden aikana 2025 || 16 %

(summaindikaattori) 2023 _ 14 9%

Koulukiusattuna v3hintaan kerran 2025 | © %

viikossa 2023 - 8 %

Koulun aikuinen kiusannut koulussa 2025 | 13 -

lukuvuoden aikana 2023 - 10 %
Koulun aikuinen kiusannut koulussa 2025 . 2%
vahintdan kerran viikossa 2023 . 20
Osallistunut koulukiusaamiseen 2025 - 4 %
vahintdan kerran viikossa 2023 I 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Asikkala
Kouluaste Taustatekija
Perusopetus Kaikki vastaajat
4.jab. 1k

16.10.2025

Indikaattori
Kokenut vanhempien fyysista

vakivaltaa vuoden aikana (summaindi..

Vanhempi loukannut sanallisesti

Vanhempi ndyryyttanyt tai nolannut

Vanhempi uhannut vakivallalla

Vuosi
2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023

B 10 %
I ;o
B 6 %

— EE
B 0 %
 HR
| 1%

- KRG
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Sukupuoli
Yhteensa
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Netin kaytto

ASIKKALA

Asikkala
Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Indikaattori Vuosi Yhteensad
Perusopetus Kaikki vastaajat Ei ole usein sydnyt tai nukkunut netin 2025 - 4 %
4.ja 5.k takia 2023 - 5 o
2021 | KR
Huomannut usein olevansa netisss, 2025 || 2 *-
vaikka ei ole huvittanut 2023 _ 26 %

2021 | 27
Kokenut usein, etté pitaisi viettad aikaa 2025 || 21 °
muutoin kuin netissa 2023 _ 25 %

2021 | 25 %

Tuntenut olonsa usein hermostuneeksi, 2025 || N 1" %
kun ei ole paassyt nettiin 2023 _ 10 %
0
2021 | 15 %
Yrittanyt usein viettaa vahemman aikaa 2025 || NN :: -
nefles, mutaclclocniebinst 5y | 47 %
2021 | > %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Paihteet

ASIKKALA

Asikkala
Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Indikaattori Vuosi Yhteensé
Perusopetus ~ Kaikki vastaajat ~ Ei ole maistanut alkoholia 22 e
4.ja5. 1k

202 | O
2021 | 72 %

Kayttanyt nikotiinipusseja vahintaan 2025 . 2%

kerran 2023
2021
Kayttanyt sdhkdsavukkeita vahintddn 2025 - 4%
kerran 2023 |4 %
2021 J1%

Kayttanyt tupakkaa, sahk6tupakkaa, 2025 [ 4 %
nuuskaa tai nikotiinipusseja vahintaan o
kerran (summaindikaattori) 2023 - 4%

2021 |5 %
Nuuskannut vahintédan kerran 2025 . 2%
2023 0%
2021 J1%
Tupakoinut vahintdan kerran 2025 . 2%
2023 |0%
2021 4%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Vanhemmat ja aikuiset tukena

ASIKKALA

Asikkala
Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Indikaattori \Vuosi Yhteensa
Perusopetus ~ Kaikki vastaajat Keskustelee usein vanhempiensa 22 1 2
+hs.k kanssa koulupalvasta 2023 |, ¢

Kokee, etta vanhemmat tukevatja 2025 | ©
kannustavat usein 203 [ -
Mahdollisuus keskustellakoulussa 2025 [ 5

aikuisen kanssa mielta painavista asio.. 2023

I 7
I O
I
I ¢
) 1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Opettajat usein kiinnostuneita siita, 2025
mité oppilaalle kuuluu 2023

Voi keskustella asioistaan vanhempien 2025
kanssa usein tai melko usein 2023

16.10.2025 Marja Koivisto, hyvinvointikoordinaattori



Mieliala ja terveys

Asikkala

Kouluaste Taustatekijd

Perusopetus Kaikki vastaajat
4.jab. Ik

Asikkala

Kouluaste Taustatekija

Perusopetus Kaikki vastaajat
4. jab. 1k

16.10.2025

Indikaattori Vuosi
Kokee kouluinnostusta 2025
(summaindikaattori) 2023
Pitda koulunkaynnista 2025

2023
Indikaattori \Vuosi
Mahdollisuus keskustella koulussa 2025

aikuisen kanssa mieltd painavista asio.. 2023

Tuntee voivansa olla koulussa oma 2025

itsensa

2023

Tuntee, ettd koulussa on turvallinen olo 2025

2023

W
ASIKKALA

Sukupuoli

Yhteensa
I, <
I G0
I 7
1 o

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Sukupuoli
Yhteensa

I |
I 7 %
1 7

N ©

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Asikkala

Sukupuol ASIKKALA

Kouluaste Taustatekija Indikaattori Vuosi Yhteensa

Perusopetus  Kaikki vastaajat Koululounaan sysmiseen on varattu 2025 || NN ' -
HJae e arpeeksialiaa 2023 |, ¢ 1
Koululounas on laadultaan hyvis 225 1
o
Koululounas on maultaan hyvis 225 e o -
2020 | ©
Koululounas tarjotaan sopivaan aikaan 2025 || -
2020 | .
Koululounasta on tarjolla riittavasti 22 e o
202 |
Sy® aamupalaa joka arkiaamu 22 e -
202 | 7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Asikkala

Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Indikaattori Vuosi Yhteensa

Perusopetus  Kaikki vastaajat Harjaa hampaansa ainakin kahdesti 2025 || NN 2
Hlae pavassa 2023 | °:
Kipua ainakin kolmessa kehonosassa 2025 |} 5 %
paivittdin (summaindikaattori) 2023 - 4%
—
I

Kipua ainakin kolmessa kehonosassa 2025
vahintdan kerran viikossa (summaindi.. 2023

Kokee terveydentilansa 2025 |5 %

keskinkertaiseksi tai huonoksi 2023 - 7%

Terveytts edistévid elintapoja 2025 | 30
summalndiaaton 2023 | 2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%



Harrastaminen

ASIKKALA

Asikkala
Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Indikaattori Vuosi Yhteensa
Perusopetus ~ Kaikki vastaajat Harrastaa likuntaa ohjatusti 225 I s
4.jab. 1k vapaa-ajalla vahintadan viikoittain 2023
vahintaan tunnin paivassa likkuvat 2025 | ¢
2023 | ::
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80¢
Asikkala
Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Indikaattori Vuosi Yhteensa
Perusopetus  Kaikki vastaajat Harrastaa jotakin ainakin kerran viikos.. 2025 | A 60 %
4.Ja5. Kk Harrastaa taidetta tai kulttuuria ohjatu.. 2025 | 2
0% 10%  20%  30%  40%  50%  60%  70%  80%  90%  100%
Asikkala
Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Indikaattori Vuosi Yhteensa
Perusopetus _ Kalkl vastaalat Tyytyvinen eldmadnsa tlld hetkella 2025 | ::
fas 2023 |  ¢5 ¢
Vahintéan lievaa ahdistusoireilua 2025 | :: -
summandliaation 2023 | 7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Myo6nteinen muutos edelliseen, 8.-9. €@@e

Ik ASIKKALA

Mydnteinen muutos suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen, Asikkala
Alueen viisi positiivisinta tulosta suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen.

Kouluaste Indikaattori Sukupuoli Vuosi

Perusopetus Herda kesken ydunien Yhteensa 2025
8.ja9.k paivittain

9%

2023 20 %

Kipua ainakin kolmessa Yhteensa 2025 31 %

kehonosassa vahintdan

kerran viikossa (summaindi.. 2023 43 %

Kayttad nykyisin Yhteensa 2025 11 %

séhkdsavukkeita
2023 23 %

Pitd4a koulunkaynnista Yhteensa 2025 51 %
2023 40 %

Vasynyt ja uupunut paivittdin Yhteensa 2025 33 %

2023 49 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Huolestuttava muutos edelliseen 8.-
9. Ik ASIKKALA

Huolestuttava muutos suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen, Asikkala
Alueen viisi negatiivisinta tulosta suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen.

Kouluaste Indikaattori Sukupuoli Vuosi
Perusopetus Huomannut usein olevansa Yhteensa 2025 _ 44 %
8.ja9. Ik netissa vaikka ei ole
huvittanut 22 [ - -
Kokee Kiinnostavat Yhteensd 2025 _ 29 %
harrastukset liian kalliiksi
Koulun aikuinen kiusannut ~ Yhteens& 2025 _ 38 %
koulussa lukuvuoden aikana
yksiléllinen ja keskusteleva
(summaindikaattor) 28 [ o -
vanhempien kanssa usein tai .
melko usein 2023 I, - -
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Kiusaaminen ja vakivalta

Asikkala

Koulugté+ ¥ Taustatekija

Perusopetus
8.ja 9.k

16.10.2025

Kaikki vastaajat

Indikaattori

Ei ole kiusattu koulussa lukukauden
aikana

Kokenut seksuaalivékivaltaa vuoden
aikana (summaindikaattori)

Kokenut syrjintaa koulussa tai
vapaa-ajalla (summaindikaattori)

Koulukiusattuna vahintdan kerran
viikossa

Koulun aikuinen kiusannut koulussa
lukuvuoden aikana

Osallistunut koulukiusaamiseen

vahintdan kerran viikossa

Vanhempi loukannut sanallisesti

Vanhempi néyryyttanyt tai nolannut

Vanhempi uhannut vakivallalla

Vuosi
2025
2023
2021
2025
2023
2021
2025
2023
2021
2025
2023
2021
2025
2023
2021
2025
2023
2021
2025
2023
2021
2025
2023
2021
2025
2023
2021

Sukupuoli
Yhteensa
63 %

57 %
61 %

s
I
I -
I : ¢
——— @t
B
I 1
I
I 5
—— EX
—  EX
I 30 %
-3%
I
B2%
I
I 25 -
——— EXR
I
I
KK
4%
5%
6 %

0%, 0% |, 20% ., 30% ,. 40% . 50% ., 60% 70% 80%
Marja Kowlsto, yvmvomtlkoordlnaa%torl

90%

100%
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W

Netin kaytto

Asikkala AS | K KA I_A

Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Indikaattori Vuosi Yhteenséd
Perusopetus  Kaikki vastaajat Ei ole usein syonyt tai nukkunut netin -~ 2025 | 8 %
8.ja9. k takia 2023 _ 12 %

2021 [ 10 %
Huomannut usein olevansa netissda 2025 | - ©-

valka o ole uitandt 2020 | '
2021 | ¢ °
Kiusattu koulussa puhelimen tai netin = 2025 [l 5 %
kautta 2023
2021
Kokenut seksuaalista hairintd4 2025 1IN '/
puhelimessa tai internetissa vuoden 2023 _ 25 9%,
aikana
2021 | 22 %

Kokenut usein, ettd pitdisi viettaa aikaa 2025 || 0 ©-

muutoin kuin netissa 2023 [ 20 o
2021 | ' %
Pelaa rahapeleja viikoittain 2025 - 4%
2023 6%
2021 3%
Tuntenut olonsa usein hermostuneeksi, 2025 |G 17 *
kun ei ole p&éssyt nettiin 2023 | ¢ %
2027 1 ¢

Yrittanyt usein viettas vahemman aikaa 2025 | :: -
netissa, mutta ei ole onnistunut 2023 _ 28 %
2021 | 25 %

16.10.2025 Marja Koivisto, hyvinvointikoordinaattori



Paihteet

ASIKKALA

Asikkala
Sukupuoli
Koulu[=jte Taustatekija Indikaattori Vuosi Yhteensa
Perusopetus  Kaikki vastaajat ~ Ei kaytd alkoholia 2025 |, 7O
8.1 9.l 2025 | 5

2021 | ¢ %

Kokeillut kannabista ainakin kerran 2025 |4 %

2023 | 1© %
2021 | 10 %

Kokeillut laittomia huumeita ainakin 2025 [ 4 %

kerran (summaindikaattori) 2023 | 11 %
2021 | 10 %
Kayttaa alkoholia viikoittain 2025 - 3%
2023 |7 %
2021 |6 %
Kayttaa nikotiinipusseja paivittain 2025 | 8 %
2023 5%
2021

Kayttaad séhkosavukkeita paivittéin 2025 l 2%

2025 | 13 %

2021 2%
Nuuskaa péivittsin 2025 3%

2023 |7 %

2021 [ 7 %
Tupakoi péivittain 2025 3%

2020 | 11 %
2021 | 10 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Mielen hyvinvointi

ASIKKALA

Asikkala

Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Indikaattori Vuosi Yhteensa
Perusopetus  Kaikki vastaajat Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus 2025 || RGN 26 °-
8. ja 9.k (summaindikaattori) 2023 _ 24 9,

I ¢

Ollut huolissaan mielialastaan kuluneen 2025

12 ukauden aian: 220 | -
Sosiaalinen ahdistuneisuus 2025 _ 40 %
(summaindikaattori) 2023 |, o Vo

Tyytyvainen eldmaansa talla hetkelld 2025
2023

Vahintdan kaksi viikkoa kestanyt 2025
masennusoireilu (summaindikaattori) 2023

I -
I ©
I -

I -

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Lilkunta ja nukkuminen

ASIKKALA

Asikkala

Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Indikaattori =] Vuosi Yhteensa
Perusopetus  Kaikki vastaajat Harrastaa hengastyttavaa liikkuntaa 2025 | O -
8.ja 9.1k vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa 2023 _ 24 %

Farastaa iuntaa tsenisest 2025 |
e T [P
Harrastaa likuntaa ohjatusti 2025 I 5

vapaa-ajalla vahintaan viikoittain 2023 _ 39 9%

Nukku argsinvaninzan s e 2025 | *©
(summaindikzator) 200 N '

Ohjaa tai valmentaa muiden 2025 | 1 %
liikuntaharrastusta vahintaan kerran vi.. 2023

Viettany! aikaa ulkona luonnossa 2025 | ©

vahintaan yhtena paivana viikon aikana 2023

Vahintaan tunnin paivassa likkuvat 2025 | 2 >
2023 | 5 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

16.10.2025 Marja Koivisto, hyvinvointikoordinaattori



Kouluruoka

Asikkala
Kouluaste Taustatekija Indikaattori Vuosi
Perusopetus Kaikki vastaajat Juo energiajuomaa ldhes paivittin 2025
8.ja9.lk 2023
Koululounaan syémiseen on varattu 2025
tarpeeksi aikaa 2023
Koululounas on laadultaan hyvaa 2025
2023
Koululounas on maultaan hyvaa 2025
2023
Koululounas tarjotaan sopivaan aikaan 2025
2023
Koululounasta on tarjolla riittavasti 2025
2023
Sy6 koululounasta paivittain 2025
2023

16.10.2025

ASIKKALA

Sukupuoli

Yhteensa
- :
I O
I 7 °
I G¢ ¢
I, °
I ¢
I ¢
I
I -
1 7
I -
1 -
I o
I 56 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
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100%



Koulunkaynti ja ymparisto

Asikkala

Kouluaste Taustatekija

Perusopetus  Kaikki vastaajat
8.ja9. 1k

16.10.2025

Indikaattori

Kokee kouluinnostusta
(summaindikaattori)

Koulu-uupumus (summaindikaattori)
Luokan tai ryhman ilmapiiri on hyva
(summaindikaattori)

Mahdollisuus keskustella koulussa

aikuisen kanssa mieltd painavista asio..

Opettajat kohtelevat oppilaita reilusti

Opettajat ovat kiinnostuneita oppilaan
kuulumisista

Pitda koulunkdynnista
Saa opettajilta positiivista palautetta
Tuntee voivansa olla koulussa oma

itsensd

Tuntee, ettd koulussa on turvallinen olo

Sukupuoli
Vuosi Yhteensa
2025
2023
2025
2023
2025

2023 N 9
205 | 5 °
2023
205 | ; %
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Marja Koivisto, hyvinvointikoordinaattori
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78 %
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Myonteinen muutos edelliseen,

lJukio

W
ASIKKALA

Myonteinen muutos suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen, Asikkala

Alueen viisi positiivisinta tulosta suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen.

Kouluaste Indikaattori Sukupuoli

Lukio Kokee kouluinnostusta Yhteensa
(summaindikaattori)

Kokenut seksuaalista Yhteensé
hairintaa julkisessa tilassa
vuoden aikana

Kokenut seksuaalista Yhteensa
hairintaa puhelimessa tai
internetissa vuoden aikana

Kayttaa nykyisin Yhteensa
sdhk&savukkeita

Luokan tai ryhman ilmapiiri  Yhteensa
on hyva (summaindikaattori)

16.10.2025

Vuosi
2025

2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023

34 %

17 %

4 %

16 %

30 %

22 %
56 %
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Huolestuttava muutos edelliseen,

lJukio

Huolestuttava muutos suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen, Asikkala
Alueen viisi negatiivisinta tulosta suhteessa edelliseen tiedonkeruuseen.

Kouluaste Indikaattori Sukupuoli
Lukio Harjaa hampaansa ainakin  Yhteensa
kahdesti pdivassa
Koululounaan syémiseen on Yhteensa
varattu tarpeeksi aikaa
Koulun aikuinen kiusannut ~ Yhteensa
koulussa lukuvuoden aikana
Osallistunut Yhteensa
koulukiusaamiseen
vahintdan kerran viikossa
Pelaa rahapeleja viikoittain ~ Yhteensa
16.10.2025

Vuosi
2025

2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023

ASIKKALA

68 %

75 %

89 %

20 %
6 %
3 %
12 %
7 %
10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Kiusaaminen ja vakivalta

ASIKKALA

Asikkala
Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Indikaattori Vuosi Yhteensad
Lukio Kaikki vastaajat Ei ole kiusattu koulussa lukukauden 2025 76 %
alkana 2023 70 %
2021 90 %
Kokenut seksuaalivikivaltaa vuoden 2025 | 8 %
aikana (summaindikaattori) 2023 [ ¢ %
2027 | © %
Kokenut syrjintad koulussa tai 2025 | - ¢
vapaa-ajalla (summaindikaattori) 2023 [ :;
2021 | 2
Koulukiusattuna vihintaan kerran 2025 |G %
viikossa 2023 _ 1%
2021 1%
Koulun aikuinen kiusannut koulussa 2025 | 20 °
lukuvuoden aikana 2023 _ 16 %
2021 | 15
Osallistunut koulukiusaamiseen 2025 6 %
vahintdan kerran viikossa 2023 . 39
2021 |0%
Vanhempi loukannut sanallisesti 2025 N 12 %
2023 | 23 %
2021 | > %
Vanhempli ndyryyttényt tai nolannut 2025 7 %
2022 I ' o
2027 | 7
Vanhempi uhannut vakivallalla 2025 1%
2023 2%
2021 2%
0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

16.10.2025 Marja Koivisto, hyvinvointikoordinaattori



Netin kaytto

ASIKKALA

Asikkala
Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Indikaattori Vuosi Yhteensa
Lukio Kaikki vastaajat ~ Huomannut usein olevansa netissd 2025 || < © ©
vaikka ei ole huvittanut 2023 _ 36 %
2021 |+
Kiusattu koulussa puhelimen tainetin 2025 | 8 %
kautta 2023
2021
Kokenut seksuaalista hairintaa 2025 N © %
pghelimessa tai internetissa vuoden 2023 _ 30 %
aikana
2021 | 7 %
Pelaa rahapeleja viikoittain 2025 | 2 2
2023 |7 %
2021 4%
Tuntenut olonsa usein hermostuneeksi, 2025 [N © %
kun ei ole padssyt nettiin 2023 _ 18 %
221 | i o
Yrittanyt usein viettaa vahemman aikaa 2025 || :: o
netissd, mutta ei ole onnistunut 2023 _ 26 %
2021 | 35
0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Paihteet

ASIKKALA

Asikkala

Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Indikaattori =] Vuosi Yhteensa
Lukio Kaikki vastaajat Ei kayta alkoholia 2025 I 7

202 | 50

Kokeillut kannabista ainakin kerran 2025 [l 6%

202 N 14 %

Kokeillut laittomia huumeita ainakin 2025 M6 %

kerran (summaindikaattori) 2023 _ 14 %
Kayttaa alkoholia viikoittain 2025 |7 %
2023 |7 %
K&yttaa nikotiinipusseja péivittain 2025 | & %
2023 2%
Kayttda sdhkodsavukkeita paivittdin 2025 l 1%
2023 |7 %
Nuuskaa paivittain 2025 . 2%
2023 3%
Pelaa rahapelej4 viikoittain 2025 | 1 %
2023 |7 %
Tosi humalassa vahintdan kerran 2025 16 %
kuukaudessa 2023 12 %
Tupakoi paivittain 2025 J1%

2023 [l 4%
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Mielen hyvinvointi

Asikkala ASI KKA LA

Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Indikaattori Vuosi Yhteensa
Lukio Kaikki vastaajat Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus 2025 || 15
(summaindikaattori) 2023 _ 21 9
Korkea positiivinen mielenterveys 2025 | ¢ >
(summaindikaattori) 2023 - 6 %

I ;0

I 1 °

Sosiaalinen ahdistuneisuus 2025 1 7 0

(summaindikaattori) 2023 _ 35 9%

Tyytyvéinen elamaansa talla hetkella 2025 || 0 -
203 | 6

Vahintaan kaksi viikkoa kestanyt 2025 | 10 %

masennusoireilu (summaindikaattori) 2023 _ 219

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Ollut huolissaan mielialastaan kuluneen 2025
12 kuukauden aikana 2023

Asikkala

Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Indikaattori Vuosi Yhteensa
Lukio Kaikki vastaajat Ei voi juuri koskaan keskustella 2025 |5 %

vanhempiensa kanssa asioistaan 2023 [ 12 %
Ei yht4an [3heistd ystavaa 2025 - 9%
2023 | 8
Tuntee itsensé yksindiseksi 2025 1 1/
202 | 2> %
Voi keskustella asioistaan vanhempien 2025 || NG -
anssa usein al melo usel 2020 | -
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Vakivalta, syrjinta ja hairinta

ASIKKALA

Asikkala

Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Indikaattori Vuosi Yhteensa

Lukio Kaikki vastaajat Ei ole kiusattu koulussa lukukauden 2025 | 5 2
alkana 2023 | 70 °
Kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana 2025 |GG 15 %
(summaindikaattori) 2023 _ 19 %
Kokenut hairitsevaa seksuaalista 2025 | 5 2
ehdottelua tai ahdistelua vuoden aika.. 2023 _ 33 9

Kokenut seksuaalista hairintaa 2025 | ¢ %
koulussa vuoden aikana 2023 - 6 %
Kokenut seksuaalista hairinta 2025 N ¢©

puhelimessa tai internetissa vuoden ai.. 2023 _ 30 %

Kokenut seksuaalivakivaltaa vuoden 2025 | 8 %
aikana (summaindikaattori) 2023 - 9 %

Kokenut syrjintda koulussa tai 2025 | 2 -
vapaa-ajalla (summaindikaattori) 2023 _ 35 9

Koulukiusattuna vahintaan kerran 2025 |6 %
viikossa 2023 _ 1%
Osallistunut koulukiusaamiseen 2025 6 %
vahintdan kerran viikossa 2023 30
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Asikkala
Kouluaste Taustatekija Indikaattori
Lukio Kaikki vastaajat Kokenut vanhempien fyysista

vakivaltaa vuoden aikana (summaindi..

Koulun aikuinen Kiusannut koulussa
lukuvuoden aikana

Koulun aikuinen kiusannut koulussa
vahintdan kerran viikossa
Vanhempi loukannut sanallisesti

Vanhempi ndyryyttanyt tai nolannut

Vanhempi uhannut vakivallalla

\Vuosi
2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023
2025
2023

s

s
I 20
I
s

. ©
I 2
—— ER
B 7

— ER

1%

B2%
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Lilkunta ja nukkuminen

ASIKKALA

Asikkala
Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Indikaattori \uosi Yhteensa
Lukio Kaikki vastaajat Harrastaa hengéstyttavaa liikuntaa 2025 I 17
vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa 2023 _ 26 %
Harrastaa likuntaa tsenaisest 2025 | -
vapas-ajalia vahintssn vikoltain 2023 | <0 °:
Harrastaa liikuntaa ohjatusti 2025 1 1
vapaa-ajalla vahintaan viikoittain 2023 _ 33 o,
Nukkuu arkisin véhintgan 8 tunta 2025 | 5 ¢
eummandiation 2023 | 5 °:

Viettanyt aikaa ulkona luonnossa 2025 | 5 °

vahintaan yhtena paivana viikon aikana 2023
I 7
I 6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Vahintdan tunnin péivassa liikkuvat 2025
2023
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Terveys

ASIKKALA

Asikkala
Sukupuoli
Kouluaste Taustatekija Indikaattori Vuosi Yhteensa
Lukio Kaikki vastaajat Harjaa hampaansa ainakin kahdesti 2025 || <5 -

palvassa 2023 | 75
Hera4 kesken ySunien péivittain 2025 | 15 >
202 | 2 %
Kipua ainakin kolmessa kehonosassa 2025 |} 7 %
paivittdin (summaindikaattori) 2023 _ 13 9%

Kipua ainakin kolmessa kehonosassa 2025
vahintdan kerran viikossa (summaindi.. 2023

—  BK
I 5

Kokee terveydentilansa 2025 | 1" %
keskinkertaiseksi tai huonoksi 2023 _ 25 %%
Nukahtamisvaikeuksia péivitt4in 2025 | 3
2023 | 2> %
Sy6 aamupalaa joka arkiaamu 225 I 5
2023 | 2
Terveytta edistévia elintapoja 2025 | © >
(summaindikaattori) 2023 - 7%
Vasynyt ja uupunut paivittain 2025 27 %
2023 42 %
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