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A)
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2.

A)
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C)
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3.

A)
B)
C)
D)

4.

A)
B)
C)
D)

Kuinka monta ihmista menehtyy Suomen tieliikenteessa
keskimaarin vuosittain?

noin 200

noin 300

noin 600

Noin 800

Kuinka monta yli 64-vuotiasta keskimaarin menehtyy Suomen
tieliikenteessa vuosittain?

noin 20

noin 30

noin 60

noin 80

Mika on yleisin liikkujaryhma kuolemaan johtaneissa yli 64-
vuotiaiden tieliikenneonnettomuuksissa?

Jalankulkija

Pyorailija

Henkil6- tai pakettiauton kuljettaja

Mopolla tai moottoripyoéralla liikkuva

Kuinka suuren osuuden jalankulkijat ja pyorailijat muodostavat
tieliikenteessa menehtyneista iakkaista?

noin 5 %

noin 15 %

noin 25 %

noin 35 %

Ramboll

A)
B)
C)
D)

A)
B)
C)
D)

A)
B)
C)
D)

A)
B)
C)
D)

Mika on miesten osuus kaikista tieliikenteessa menehtyneista
polkupyorailijoista?

Noin 10 %

Noin 30 %

Noin 50 %

Noin 70 %

Mika on sairauteen tai terveyteen liittyvien riskitekijoiden
esiintyvyys 70-vuottta tayttianeiden kuolemaan johtaneissa
moottoriajoneuvo-onnettomuuksissa?

noin 10 %

noin 30 %

noin 60 %

noin 80 %

Kuinka monelta kuolemantapaukselta tieliikenteessa
saastyttaisiin vuosittain, jos kaikki noudattaisivat
nopeusrajoituksia ja olisivat liikenteessa vain selvinpain?
Kuolemantapauksia voisi olla jopa 30 vdhemman
Kuolemantapauksia voisi olla jopa 50 vdhemman
Kuolemantapauksia voisi olla jopa 70 vdhemman
Kuolemantapauksia voisi olla jopa 100 véhemman

Kuinka monelta kuolemantapaukselta tieliikenteessa
saastyttaisiin vuosittain, jos kaikki kayttadisivat turvayota?
Kuolemantapauksia voisi olla jopa noin 25 vahemman
Kuolemantapauksia voisi olla jopa noin 35 vahemman
Kuolemantapauksia voisi olla jopa noin 50 véhemman
Kuolemantapauksia voisi olla jopa noin 75 vahemman
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B)
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10.

A)
B)
C)
D)

11.
A)
B)

C)
D)

Ramboll

Kuinka monta ihmista menehtyy vesiliikenteen onnettomuuksissa
Suomessa vuosittain?

noin 20

noin 30

noin 40

noin 80

Mika on yli 64-vuotiaiden osuus kaikista vesiliikenteessa
menehtyneista?

noin 10 %

noin 30 %

noin 50 %

noin 70 %

Mika on miesten osuus yli 64-vuotiaista vesiliikenteessa
menehtyneista?

noin 30 %

noin 60 %

noin 80 %

noin 100 %

12,

A)
B)
C)
D)

13.

A)
B)
C)
D)

Vuoden 2026 alussa manner-Suomen alueella noin 650 000:lla 70
vuotta tayttianeellad oli voimassa oleva B-ajokortti (henkilo- ja
pakettiauto). Mika on naisten osuus ajo-oikeuden haltijoista?

15 %

35 %

45 %

75 %

Kuinka monta 90 vuotta tayttanytta B-ajokortin haltijaa
Suomessa on?

noin 9 000

noin 12 000

noin 20 000

noin 30 000

14. Miksi ladkarissa kdayminen on tiarkeda ajoterveyden kannalta?

A)
B)

C)
D)

Ladkarissa kaynti pidentad ajokortin voimassaoloa-aikaa

Laakari voi tunnistaa sairauksia tai terveydentilan muutoksia, jotka
voivat heikentaa ajokykya ja aiheuttaa vaaratilanteita liikenteessa
Ladkarissa kayminen alentaa liikennevakuutusmaksuja

Jokaisen ajokortin haltijan on lain mukaan kaytava ladkarissa kerran
vuodessa

15. Missa seuraavista tilanteissa pitaa soittaa Hatakeskukseen 112?

A)
B)

&)

Jos naet, etta henkilé lahtee ajamaan, ja on selvasti vaaraksi liikenteessa
terveydentilansa tai paihtymyksen takia

Jos havaitset liikenteessa kenet tahansa, josta on selvasti vaaraa
itselleen tai muille liikkujille

Jos henkild, jolla ei ole endaa ajo-oikeutta, on lahddssa autolla
liikenteeseen



Oikeat vastaukset (tietovisan vetajalle)

Ensimmainen sivu

1B: tarkalleen ottaen 195 henkil6a (keskiarvo 2021-2025), ennakkotietojen
mukaan 187 vuonna 2025

2C: tarkalleen ottaen 61 henkilda, joka on noin 31 % kaikista tieliikenteessa
menehtyneista (keskiarvo 2021-2025)

3C: henkild- tai pakettiautolla liikkuneet muodostavat 51 % tieliikenteessa
menehtyneista yli 64-vuotiaista (keskiarvo 2021-2025)

4D: tarkalleen ottaen 36 % (keskiarvo 2021-2025)

5D: miehet muodostavat perati 71 % tieliikenteessa menehtyneista pyorailijoista
(keskiarvo 2021-2025), esimerkiksi jalankulkijoiden osalta uhrit jakautuvat lahes
tasan, miehet 53 % ja naiset 47 %

6C: Onnettomuustietoinstituutin tilastojen mukaan kuljettajan sairauksiin tai
terveyteen liittyva riskitekija on ollut mukana keskimaarin 62 % prosentissa 70-
vuotta tayttdneiden moottoriajoineuvo-onnettomuuksissa. Ajoterveysriskit eivat
katso ikaa, mutta ne korostuvat ikaantyneilla (OTI).

7D: Liikenneonnettomuuksien tutkijalautakuntien arvion mukaan vuosittain
voitaisiin sadstya jopa sadalta kuolemaan johtaneelta onnettomuudelta, jos
ylinopeudet ja paihteiden kaytt6 saataisiin kitkettya kokonaan pois (OTI).

8A: Tutkijalautakuntien tekemien arvioiden mukaan turvavyon kdayttaminen
henkild- ja pakettiautoissa voisi saastaa vuosittain jopa 23 henkea (OTI).

Toinen sivu

9B: vesiliikenteessa (=onnettomuudessa mukana jokin vesikulkuneuvo)
menehtyy keskimaarin 33 ihmista vuosittain (2021-2025), suurin osa
onnettomuuksista olisi voitu valttaa oikeilla varusteilla ja veneilemalla selvin pain

10C: yli 64-vuotiaat muodostavat keskimaarin 53 % vesiliikenteen uhreista

11D: lahes kaikki (98 %) vesiliikenteesséa menehtyneista yli 64-vuotiaista on ollut
miehia

12C: Traficomin tilastojen perusteella 70 vuotta tayttaneista B-ajokortin
haltijoista naisia on noin 45 % (1.1.2026).

13A: Traficomin tilastojen perusteella vuoden 2026 alussa voimassa olevia B-
ajokortteja (henkilo- ja pakettiauton ajo-oikeus) oli manner-suomen alueella noin
9 060:lla 90-vuotta tayttaneelld. Naisten osuus naistda on enaa vain 28 %.

14B: Moni sairaus on hoitamattomana liikenteessa haitallisempi kuin laakkeilla
oikein hoidettuna. Kun sairautta hoidetaan hyvin, on mahdollista valttya erilaisilta
lisasairauksilta, jotka entisestaan heikentavat ajoterveytta ja vahentavat
ajovuosia. Yksittdinen sairaus ei usein vield heikenna ajokykya, kun sita
hoidetaan. Laakari arvioi sairauksien, ladkkeiden ja niiden yhteisvaikutuksen
merkityksen autolla ajamisen turvallisuuteen. Ladkkeet ovat usein osa hyvaa
hoitoa. Osa ladakkeista auttaa yllapitamaan ajokykya. Jotkut laakkeet voivat
vaikuttaa haitallisesti ajamiseen.

15ABC: Kaikissa mainituissa tilanteissa Hatanumeroon soittaminen on perusteltua
ja jopa jokaisen kansalaisen velvollisuus.

Ramboll Tilastojen ldhteet: Tilastokeskus: tieliikenneonnettomuudet, keskiarvo 2021-2025 ennakkotiedot, Traficom: Ajokorttitiedot, Traficom: Vesiliikenteen onnettomuudet



Huolestuttaako laheisesi ajoterveys? Mita voit tehda asialle?

1. Ennakoi ja varaudu - Ota asia
rohkeasti puheeksi!

v Ajoterveydessa on kyse ajokyvystad,
ei ajotaidosta. Ajo-oikeus ei ole ikuinen
vaan se paattyy jokaisella meista
jossakin vaiheessa.

v Ota ajoterveys puheeksi, jos huomaat
ldheiselldsi terveyden mukanaan tuomia
haasteita liikenteessa selvidmisessa.

v Keskusteleminen on tarkeaa.
Puheeksi ottaminen voi tuntua
kiusalliselta, mutta
se on osoitus valittamisesta.

v Puheeksi ottamisen tavat ja
keskustelun aiheet ovat yksilollisia.
Valmista materiaalia keskustelun tueksi
I6ytyy runsaasti (ks. linkit sivusta).

v Oma tietamyksesi auttaa
keskustelemaan asiasta myos
laheisen kanssa. Liikenneturvan,
Muistiliiton, Sydanliiton ja Diabetesliiton
verkkoaineisto sisaltaa vinkkeja aiheen
kasittelyyn ja puheeksi ottamiseen (ks.
linkki sivusta).

2. Ota yhteys terveydenhuoltoon
matalalla kynnyksella

v Hoitamattomina monet
sairaudet heikentdvat ajokykya.
Terveydenhuollon ammattilaiset
arvioivat ajoterveytta ja edistavat hyvaa
ajokykya.

v Rohkaise ldheistdsi ladkarikdynnille
tai ole itse yhteydessa
terveydenhuoltoon lisdohjeiden
saamiseksi.

v Laakarikdaynnin kanssa ei kannata
vitkutella. Sairauden aikainen
havaitseminen ja asianmukainen hoito
saattavat lisata turvallisia ajovuosia.

v Ehdota ldheisellesi, etta tulet
mukaan ladkarikdynnille. Nain voit
tuoda esille omia havaintojasi ja kuulet,
miten asiantuntija arvioi terveydentilan
vaikutuksia ajokykyyn.

v Ajoterveyshuolen voi tuoda esille
missd tahansa terveydenhuollon
kontaktissa. Tarpeen vaatiessa voit
myds tehda ns. Huoli-ilmoituksen
hyvinvointialueesi verkkosivuilla.

3. Poliisi vastaa kuljettajien
ajoterveyden valvonnasta

v Poliisi valvoo kuljettajien
ajoterveytta liikennevalvonnan ja
monien muiden tehtédvien yhteydessa.

v Poliisi voi maarata liikenteesta
pysdytetyn kuljettajan ajokieltoon.
Poliisi voi vaatia laakarinlausuntoa,
ajokokeen tai ajondytteen suorittamista
ajo-oikeuden palauttamiseksi.

v Ilmoita aina Hatakeskukseen (112)
jos turvallisuutta vaarantava
kuljettaja lahtee ajamaan.
Esimerkiksi, jos:

= Laheisesi on lIdahdbssa autolla liikkenteeseen
ja hanesta on selvasti vaaraa itselleen tai
muille.

= Laheiselldsi ei ole endaa ajo-oikeutta, mutta
han on kuitenkin lahd6ssa autolla
lilkkenteeseen.

= Havaitset lilkenteessa kenet tahansa, josta
on selvasti vaaraa itselleen tai muille
liikkujille (ml. paihtyneet).

TIESITKO! Jos kuljettajan terveydentila tai ajokyky on puutteellinen, muodostaa hén suuren riskin seké itsensa ettd muiden
tiellaliikkujien turvallisuudelle. Ajokorttilaissa (17-18 §) on saadetty terveysvaatimuksista, jotka ajo-oikeuden haltijan tulee tayttaa.
Tieliikennelaki (17 §) puolestaan toteaa, etta ajoneuvoa ei saa ajaa se, jolta sairauden, vian, vamman, vasymyksen tai paihtymyksen
vuoksi taikka muusta vastaavasta syysta puuttuu siihen tarvittavat edellytykset.
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Elinvoimakeskus


https://www.liikenneturva.fi/koulutukset/ajoterveys-koulutus/
https://www.liikenneturva.fi/koulutukset/ajoterveys-koulutus/
https://www.liikenneturva.fi/koulutukset/ajoterveys-koulutus/
https://www.youtube.com/watch?v=j83pMAmQCGs
https://www.youtube.com/watch?v=j83pMAmQCGs
https://www.youtube.com/watch?v=j83pMAmQCGs
https://www.youtube.com/watch?v=j83pMAmQCGs
https://www.liikenneturva.fi/tuote/sairaudet-laakkeet-ja-toimintakyky-liikenteessa-opas/
https://www.liikenneturva.fi/tuote/sairaudet-laakkeet-ja-toimintakyky-liikenteessa-opas/
https://www.liikenneturva.fi/tuote/sairaudet-laakkeet-ja-toimintakyky-liikenteessa-opas/
https://www.liikenneturva.fi/tuote/sairaudet-laakkeet-ja-toimintakyky-liikenteessa-opas/
https://www.liikenneturva.fi/tuote/ikakuljettajan-itsearviointiopas/
https://www.liikenneturva.fi/tuote/ikakuljettajan-itsearviointiopas/
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