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Hyte-neuvottelu 2026

• Sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä annetun lain 7 §:n 4 momentin 

mukaan hyvinvointialueen on neuvoteltava vähintään vuosittain kuntien ja muiden 

alueella hyvinvoinnin ja terveyden edistämistyötä tekevien toimijoiden kanssa 

yhteisistä tavoitteista, toimenpiteistä, yhteistyöstä ja seurannasta.

• Vuoden 2026 hyte-neuvottelu järjestettiin 15.9.2026 Asikkalassa. Tilaisuuteen 

osallistui 57 henkilöä hyvinvointialueelta, kunnista ja keskeisistä sidosryhmistä. 

Tilaisuudessa arvioitiin vuoden 2026 painotettujen tavoitteiden ja toimenpiteiden 

toteutumista sekä määritettiin vuoden 2027 painotetut tavoitteet. Tilaisuuden 

järjestämisestä vastasi hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen ja yhdyspintatyön 

asiantuntijayksikkö.

• Tilaisuus koostui tilannekuvista, yhteisestä keskustelusta ja painotetuista 

tavoitteista sopimisesta.



Hyte-neuvottelujen ohjelma 15.9.2026

12.30-12.40 Alkusanat

12.40-13.30 Missä nyt mennään eri toimijoiden näkökulmasta 

13.30-14.00 Kahvit

14.00-15.00 Neuvotteluosuus: 

Mitkä ovat Päijät-Hämeen 

vuoden 2027 painotetut tavoitteet?

15.00-15.35 Toteutuksen vastuut ja jatkon sopiminen 

(verkostojen hyödyntäminen)

15.35-15.45 Päätössanat



Hyte-neuvottelun kulku

• Tilaisuuden alussa kuultiin hyvinvointialueen, kuntien, järjestöjen, oppilaitosten, Päijät-

Hämeen liiton ja poliisin puheenvuorot, joissa tarkasteltiin vuoden 2026 tavoitteiden 

edistymistä ja tarpeita painotuksille vuonna 2027. Näkökulmia täydensivät muun muassa 

vanhusneuvoston ja työllisyysalueiden kommenttipuheenvuorot.

• Neuvotteluosuus käynnistyi pöytäkunnille annetulla tehtävällä valita ja perustella kaksi hyte-

kärkien tavoitetta vuodelle 2027. Lisäksi ryhmät arvioivat, tulisiko jatkaa nykyisillä 

painotetuilla tavoitteilla. 

• Pöytäkunnat esittelivät ehdotuksensa. Koonnin perusteella päätettiin jatkaa vuoden 2026 

painotetuilla tavoitteilla myös vuonna 2027. 

• Neuvottelutulos vahvistettiin yhteisessä loppukeskustelussa, jossa todettiin, että tavoitteet 

edellyttävät pitkäjänteistä, usean vuoden yhteistyötä. Jatkuvuus mahdollistaa 

toimenpiteiden kriittisen tarkastelun sekä muutosten ja vaikuttavuuden arvioinnin.

• Tilaisuudessa lopussa esimerkkejä tavoitteiden toimeenpanosta esittelivät Lape-verkosto ja 

ehkäisevän työn verkosto.



Hyte-neuvottelujen tulos vuodelle 2027:

yhteisiksi painotetuiksi tavoitteiksi valittiin kaksi hyte-kärkien 

osatavoitetta

1
Osallisuus ja yhteisöllisyys

Työhön, kouluun ja koulutukseen kiinnittyminen on 

vahvistunut.

2
Päihteettömyys ja terveelliset elintavat

Hyvinvointia ja terveyttä edistävät elintavat ovat 

vahvistuneet.





Huomioita toimeenpanosta ja seurannasta

• Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta hyväksyy neuvottelun tuloksen. 
Tulos viedään tiedoksi yhdyspintaneuvottelukunnalle ja järjestöneuvottelukunnalle.

• Kukin osallistunut taho vastaa neuvottelutuloksen huomioimisesta ja 
toimeenpanosta omassa toiminnassaan. 

• Useat verkostot osallistuvat tavoitteiden toimeenpanoon ja seurantaan. Esimerkiksi 
hyvinvointikoordinaattorien verkosto jalkauttaa tavoitteita kunnissa tapahtuvaan toimintaan 
ja rakentaa yhteistyötä kuntien kesken. 

• Toimenpiteitä painotettujen tavoitteiden edistämiseksi löytyy alueellisen 
hyvinvointisuunnitelman teemakohtaisista toteuttamissuunnitelmista.

• Vaikuttavuus syntyy, kun eri toimijat toteuttavat samansuuntaisia toimenpiteitä yhteisten 
tavoitteiden saavuttamiseksi. 

• Alueellisessa hyvinvointisuunnitelmassa on jokaiselle hyte-kärjen tavoitteelle valittu 
kansalliset indikaattorit.

• Vuonna 2027 neuvotteluprosessia kehitetään kohti jatkuvan neuvottelun mallia. 



Päijät-Hämeen hyte-neuvottelujen palaute

15.9.2026

Vastausaika: 5.9.-22.9.2026 

Menetelmä: Webropol-kysely

Vastaukset: 27 vastausta



Parasta hyte-

neuvotteluissa oli …

1. Yhteinen keskustelu ja vuorovaikutus

2. Moniammatillinen ja laaja 

osallistujajoukko

3. Ryhmä- ja työpajatyöskentely 

4. Hyvä ilmapiiri ja yhteistyö 

5. Napakka ja hyvin valmisteltu

Kehitettävää…

1.  Enemmän konkretiaa toimenpiteisiin

2.  Mittarit, seuranta ja vaikuttavuuden 

arviointi

3.  Pidempi ja syvällisempi 

neuvotteluosuus

4.  Valmistautuminen ennakkoon

5.  Hyvien käytäntöjen ja tulosten 

jakaminen



Palautteiden yhteenveto

• Päijät-Hämeen hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen neuvottelu 15.9.2026 

koettiin kokonaisuutena onnistuneiksi. 

• Palautteessa korostuivat moniammatillinen osallistujajoukko, yhteinen keskustelu 

ja tarve viedä työskentelyä tavoitteista konkreettisiin toimenpiteisiin ja seurantaan.

• Arvosana neuvottelusta: 3,7 (asteikolla 1-5)



Päijät-Hämeen hyvinvointialue
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